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(:14) 
K – Dank u wel. Goedemorgen, goede dag aan jullie allemaal, zoals gewoonlijk. We heten jullie 
welkom bij de Keshe Foundation Spaceship Institute lessen, de zeshonderdste. En zoveel 
daarvoor en daarna, die nog zullen komen en er al zijn geweest. 

(:16) 
K – Het is een positie waarin we moeten doorgaan met wat we begonnen zijn, met een begrip van 
tijd en de positie van tijd. En terwijl we de fase binnengaan van onderzoek, ontwikkeling en 
andere stadia in de vooruitgang van de technologie voor het menselijk ras en daarbuiten, is het 
tijd om de deuren te openen naar de volgende stap. Zodat, wanneer we daar aankomen, zoals 
gewoonlijk, misschien over vijftig sessies, honderd sessies of hoeveel dan ook, we er klaar voor 
zijn, we een verslag hebben, en we weten wat er zal komen. 

(:16) 
K – Zoals gewoonlijk heeft de sessie van vandaag de ondersteuning van onze systemen in de 
eenheid, en proberen we situaties te veranderen door de sterkte van jullie communicatie, 
energie of wat dan ook te beïnvloeden, zoals we de vorige keer hebben gezien. We zijn er heel 
goed in geworden; we kunnen het richten, we kunnen het uitlijnen. 

We hebben vooraf beelden (grafieken) genomen, nog voordat de sessie begon. En we hebben 
gezien hoe jullie presteren, welke verheffing jullie bereiken en wat jullie begrijpen. En wat we de 
afgelopen paar weken hebben ontdekt, is dat we jullie in feite ‘verbinden’ met de Schepper. 

Op een heel directe manier hebben we gezien dat jullie de Ziel, de Ziel van de Fysiekheid (STP) en 
de Fysiekheid (P) van de Mens min of meer op één lijn hebben gebracht, iets wat we nooit eerder 
hebben gehad. Dat laat zien dat we jullie verbinden met veel meer dan tevoren. 

(:18) 

K – We krijgen veel terugkoppeling over hoe jullie veranderen, hoe dingen veranderd zijn, 

hoe zelfs binnen enkele uren, binnen dagen, de situatie tussen jullie en je familie, met jezelf 

persoonlijk, en met alles om je heen is verschoven. 

De positie van deze lessen en van de Tijd is dat wij de verheffing creëren van de energieën in 

de innerlijke kern van de Mens. Daarna is het aan jou om te beslissen hoe je die verdeelt. Het 

is aan jou om te bepalen hoe je via wat jij je ‘onderbewuste’ noemt — wat in werkelijkheid 

het werk van de Ziel is — ermee omgaat. 

Zoals ik eerder zei: de mens heeft vele namen gevonden om zijn onwetendheid te verbergen, 

om zijn gebrek aan kennis te bedekken, en om te verklaren wat hij niet begrijpt, maar toch 

probeert uit te leggen omdat hij voelt dat er iets is. 

(:18) 

K – Verlichting komt voort uit de dimensie van wat we noemen de verbinding tussen de Ziel 

van de Mens (STM), en wat we noemen de ware emotie, en wat we noemen het Bezit (het 

magnetische veld van de aminozuursterkte van het wezen). 



Wanneer we de emotie gebruiken, wanneer we de energie verhogen in de dimensie van het 

veld van het Universum (U), binnen de Ziel, creëren we een nieuwe Tijd. 

Op een bepaalde manier, vanaf de eerste minuten dat je je hebt aangesloten — omdat de 

systemen al vergrendeld zijn — is de timing van je Ziel veranderd ten opzichte van het 

moment voordat je binnenkwam. 

Want je ontvangt energieën die, via de emotie, het magnetische (M) veld van het bewegende 

pakket binnen je dimensie (D) veranderen. En op die manier spelen we, op een bepaalde 

manier, met de tijd die je fysiek hebt. 

We veranderen de Tijd die je hebt aan de Energetische kant, omdat we rechtstreeks 

binnengaan als een externe energie. Wij zijn die Kosmische Straal (CR) waarvan je 80% 

ontvangt — en nu voeden wij die 80% actief aan. 

(:20) 

K – Je ontvangt nu een hogere orde dan je ooit eerder hebt ontvangen. Stel dat het menselijk 

ras op een schaal van 100 is geplaatst, en er nog 10.000 niveaus te gaan zijn, dan ontvangen 

jullie, de Knowledge Seekers (KS), nu op 120 of 140. Dat betekent dat je een dieper inzicht 

krijgt, dat je wordt verheven tot de dimensie van je eigen energie. 

We hebben dit mogelijk gemaakt, en om het mogelijk te maken moeten wij ons bevinden 

binnen de bandbreedte van jouw veldsterkte. Dus in de afgelopen twee à drie sessies is jouw 

tijdszone — jouw tijd in de dimensie van de fysieke werkelijkheid, en jouw tijd in de 

dimensie van de energie — veranderd. Onvermijdelijk veranderd, daar bestaat geen twijfel 

over. 

Op een systematische manier, naarmate je een hogere bandbreedte ontvangt, word je je 

bewuster van je emoties. Onbewust begin je dingen te doen. Op een bepaalde manier brengen 

we je niet door de evolutie van de fysieke staat, maar door de evolutie van de Ziel — de 

evolutie van het energetische deel van het bestaan, dat we eerder hebben ontkend. 

En doordat de Ziel de voedende bron is van de fysieke staat, creëren we daarmee nieuwe 

Tijden. 

(:20) 

K – Misschien tot vorige week, of twee à drie weken geleden, voordat je deelnam aan deze 

sessies van de afgelopen twee weken en vooral vandaag, heb je bepaalde dingen nooit echt 

genoten, nooit aan iets gedacht of iets gedaan wat je nu wel doet — en je zegt: “Op mijn 

leeftijd doe ik dit, doe ik dat.” Dat komt omdat de Tijd is veranderd. 

Je hebt misschien je levenslijn verlengd met tien jaar, twee jaar, of vijf dagen. Omdat de 

verdeling van de velden — datgene wat je eerder niet kon ontvangen — nu wordt gegeven 

aan je Ziel. En door de energie van wat ik noem de “Tijd van de energie,” wordt het 

ontvangen door het lichaam van de mens. 

Dus op een bepaalde manier veranderen we. We brengen een nieuwe evolutie aan in de 

energetische kant. We voeden datgene waar de Ziel wel toegang toe had, maar wat zij op een 

bepaalde manier nooit kon omzetten naar zichzelf. 



(:22) 

K – Je zult veranderingen in jezelf gaan zien. Dat is geen toeval. Waarom kon dit niet 

gebeuren in de afgelopen vijftig jaar? Je bent er al twintig jaar mee bezig geweest, je bent 

aanwezig geweest — en ineens is het begonnen in de afgelopen twee à drie weken, of vanaf 

vandaag. Dat komt omdat je in de afgelopen twee weken nog niet de veldsterkte had die nu is 

gegeven. 

Vandaag is er een andere veldsterkte. We veranderen de positie en we zien hoe jij beweegt. Jij 

verandert je dimensie van begrip. Dus we veranderen, en zelfs in de sessie van vandaag 

verandert jouw tijdlijn. 

We grijpen niet in — we maken het beschikbaar. 

Als je zoekt naar een nieuw soort verlichting, in de dimensie waarin je de fysieke 

werkelijkheid, het begrip van het leven zelf, verandert — dan is dat nu beschikbaar. 

De evolutie van de Ziel, een nieuwe tijdlijn — op een bepaalde manier het uitstellen van het 

moment van scheiding, van de halveringstijd van de mens. 

(:22) 

K – En dit proces kan tot zo’n mate worden uitgebreid dat je eeuwig kunt leven. 

Je sterft nooit. Je kunt niet sterven, omdat je in wezen direct verbonden bent met de 

Universele energie, de Universele tijdlijn. En dit is een deel van de les van vandaag. 

Je hebt een aardse tijdlijn, zoals we eerder hebben gezien en besproken. Maar nu betreed je de 

niveaus van het zonnestelsel, de tijdlijn van het sterrenstelsel, de tijdlijn van het Universum. 

En stap voor stap verhogen we op de achtergrond de veldsterkte, zodat jij die tijdlijn kunt 

bereiken. 

Sommigen van jullie hebben in de afgelopen twee weken — en misschien in de komende 

weken, naarmate we het proces uitbreiden — doordat we nu beginnen het beschikbaar te 

maken voor de energetische kant van het leven, je levensduur misschien al verlengd met 10, 

20, 30 jaar, misschien zelfs met 100 jaar. Je zult het pas weten wanneer je daar bent. 

“Oh, ik heb 130 of 140 jaar geleefd.” 

Dan kijk je terug naar 2025, toen ik dit ontving. 

In de komende tijd, wanneer deze dimensies veranderen, kunnen we dit werkelijk meten aan 

de hand van de lengte, de levenscyclus, de energiecyclus van de cellen van het menselijk 

lichaam. Je zult de heropbouw van de hersenen zien, omdat wat eerst belangrijk was in de 

materiële toestand, nu in handen komt van de energetische toestand. 

Wij noemen dat bewustzijn. 

We worden er niet bewust van — het wordt eenvoudigweg beschikbaar voor ons. 

We worden ons er gewaar van. 

(:24) 
K – In de sessie van vandaag spelen we een heel, heel mooi spel, waarin jullie allemaal weten 
wat er gebeurt. Jullie weten dat de systemen aan staan, dus jullie hebben jezelf voorbereid om te 
ontvangen. Velen van jullie hebben de verandering in jezelf gezien — in je emoties, in de 
interactie met je familie, in de interactie met jezelf, in de interactie met je omgeving in de 



afgelopen twee weken. We zien het, we lezen het wanneer jullie het vertellen. Verslavingen zijn 
verdwenen, gehechtheden zijn losgelaten, en er is meer vrede. Omdat de verheffing van de STM 
heeft plaatsgevonden en de tijdlijn daarvan is veranderd. We hebben een verbinding tot stand 
gebracht, in lijn met de Universele energielijn, rechtstreeks naar jullie, op een zeer specifieke 
manier. We activeren het, we volgen het, we monitoren het, en we zien hoe jullie veranderen.  
 
Ons team op de achtergrond observeert voortdurend precies wat er gebeurt, precies hoe jullie 
veranderen. We hebben het eerder gemonitord, we hebben het eerder geregistreerd, en nu 
observeren we op welke manier, bij jullie als Knowledge Seekers, de verheffing van de Ziel en de 
verandering in de staat van je Ziel heeft plaatsgevonden. En hoe jullie, zowel individueel als als 
groep, zitten om te zien, te begrijpen en aanwezig te zijn — en op die manier te begrijpen en deel 
uit te maken van het geheel. 

(:26) 
K – Wat gebeurt er als we één parameter veranderen? Wat gebeurt er als we kijken naar het 
begrip van de totaliteit ervan? Wat gebeurt er als we de dimensie van de veldsterkte veranderen? 
De verheffing van de STM, die de emotie van de mens verandert, en daardoor de dimensie van 
wat wij het Bezit noemen, verandert, is één van de spellen die de mens kan spelen. En wanneer 
je op een positie komt waarin je via de energie verbonden bent, kun je de tijd vastzetten. Ik ben 
hier nu op de maan — dus de tijd is vastgezet.  
 
Je houdt het Bezit vast om een bepaalde energie te hebben. De Plaats en de Positie (het wezen) 
zijn vastgelegd als de maan. Nu is er één ding dat kan veranderen: je eigen Positie. Je plaats is 
vast — je bent op de maan. We hebben de Tijd vergrendeld. We hebben de energie van wat we 
het Bezit noemen vergrendeld. Dus je draagt nog steeds de STM. Je hebt nog steeds de dimensie 
van de intellectuele herinneringen van de mens. Maar je bent op de maan. Je kunt geen mens 
meer zijn, want de vorm van de mens kan op de maan niet bestaan. Maar de energieën bestaan 
wel. 
 De tijd is vastgezet, de emotie is vastgezet. Je ontvangt rechtstreeks, via je headset of wat dan 
ook, de energie die de verlichting en wat wij het intellect noemen, fixeert. (:28) Dus manifesteer 
je jezelf als een nieuw wezen, dat kan bestaan binnen het Bezit en de Plaats. 

(:28) 
K – De mens moet dit begrijpen op technologisch niveau (T). De mens moet zich ontwikkelen om 
te begrijpen hoe dit te doen. In de dimensie van de fysieke werkelijkheid verander je je 
ademhaling, je verandert de positie van je longen, je verandert je voeding. Heb je je ooit 
afgevraagd waarom je voedsel tot je neemt dat je doodt? De mens noemt het een vergif, maar de 
mens heeft er nooit naar gekeken als een energie die juist een balans brengt tussen de STP en de 
STM. 

De dood is niet simpelweg het uitschakelen van iets. Dat vergif brengt een nieuwe energie. Het 
brengt een nieuwe dimensie binnen de STP. Het is alsof je dat punt bereikt waar je op wacht als 
je 80, 90 of 100 bent — dat wat jij een vergif noemt, in werkelijkheid de bevrijding van de STM is. 

Het verhoogt de energie zó sterk dat het de energie van de STP in balans brengt, in een toestand 
waarin de scheiding met de STM plaatsvindt — en dat noemen jullie de dood door vergiftiging. 

(:30) 
K – Maar in werkelijkheid, als je er wetenschappelijk naar kijkt — binnen de kennis van het 
Universum — dan zie je dat je gewoon te veel energie hebt ingebracht. In die energie creëer je 



een nieuwe tijdlijn, en die tijdlijn stemt overeen met de tijdlijn van de Ziel. Voilà — scheiding, 
halveringstijd. We doen precies hetzelfde in kernreactoren: we richten, we bombarderen met 
nieuwe energie en het splijt, waardoor een nieuwe halveringstijd ontstaat. We noemen het 
‘kernfysica’, maar het is allemaal hetzelfde woord, dezelfde cyclus.  

Dus de volgende keer dat je iemand ziet sterven aan vergiftiging, of iemand die dat stadium 
bereikt, begrijp dan dat ze de Tijd en de energie van het Bezit veranderen. Wanneer je het Bezit 
verandert, verander je de tijdlijn — je brengt een nieuw spel binnen. 

(:32) 

K – Dan begrijpen we dat we zelfs voor vergiften een nieuwe tijdlijn kunnen creëren, zodat 

die nooit overeenkomt met de tijdlijn van de halveringstijd van de mens en zijn Ziel. Dan 

begrijp je ook waarom er zoiets bestaat als tegengif: je onttrekt, je verandert, je brengt energie 

terug. Want uiteindelijk is een vergif nog steeds een energiepakket — niets anders. Het 

bevindt zich op een veldniveau dat de STM naar een nieuwe tijdlijn brengt. En als je dit 

begrijpt, begrijp je ook waarom je bij transmutatie dat kanaal — dat vergif — niet kunt nemen 

dat in zekere zin voorkomt dat je Plaats of je Positie verandert, daar waar de energie zich 

bevindt binnen de dimensie van het Bezit. Je creëert dan het eindpunt van de lijn voor de 

Plaats. 

Je verandert de dimensie van de Positie. De Plaats kan niet veranderen — je bent op de maan. 

Dus manifesteer je jezelf als een nieuw wezen dat in die Plaats kan bestaan, en nog steeds de 

herinneringen en de emoties van de mens draagt als Bezit. Zo manifesteer je jezelf. De tijdlijn 

kan niet veranderen, want het is de Ziel die de fysieke vorm tot dit punt heeft gebracht. Je 

verandert in een nieuw wezen dat geen keuze heeft — dat geen andere mogelijkheid heeft dan 

de mens van de maan, van Mars, of van eender welke plaats in het Universum te worden. 

Je hebt de term ‘reptilians’ gehoord, die men heeft verzonnen om dingen te verklaren — 

mutaties van de mens. Nu begrijp je het fysieke, wetenschappelijke proces erachter. In de 

systemen die wij ontwikkeld hebben, kunnen we dit doen. Wij kunnen geen dood creëren, 

want wij dragen de energie over aan de Ziel, en de Ziel beslist over het nieuwe punt van 

manifestatie. 

Maar wanneer we je overbrengen naar de maan, is de Plaats vastgelegd. Het Bezit is het enige 

wat zal veranderen — of de Positie. Wij fixeren de Positie. Jij komt aan als mens. Je zou 

sterven — zoals bij een vergif: de energie komt niet overeen, de tijdlijn past niet. Je probeert 

de tijdlijn in balans te houden met de tijdlijn van de energie. En wat gebeurt er dan? Voilà. Er 

verschijnt een nieuwe Positie — een wezen. Je kunt jezelf manifesteren als een schepsel dat 

tien meter onder het maanoppervlak kruipt, omdat daar het evenwicht met de andere 

energieën bestaat. 

(:34) 

K – Wij weten dit nu, als wetenschappers, voor het eerst. Vele onderzoeken en 

ontwikkelingen tonen ons dat er beschavingen onder ons bestaan, net zoals we beschavingen 

boven ons hebben gezien op de foto’s van NASA. Dit zijn geen wezens die ooit op aarde 

leefden en zich vervolgens naar beneden hebben gegraven. Nee — zij hebben een nieuwe 

Plaats gecreëerd. En die Plaats, op een bepaalde magnetisch-gravitationele veldsterkte — 

vijftig meter, honderd meter, twee meter of welke diepte dan ook onder het oppervlak — is 

waar zij zich hebben gemanifesteerd als een Positie. 



En omdat het aminozuur (AA) en het magnetisch veld van deze planeet de vorm bepalen — 

twee armen, twee benen, een hoofd en andere delen — lijken ze op mensen. Maar ze hebben 

nooit op het aardoppervlak geleefd. Ze hoeven dat ook niet, want het oppervlak van de aarde 

zou hen doden. 

Dus wanneer de mens nu intellectueel verder ontwikkelt en op een bepaalde manier andere 

levensvormen ontdekt onder hem — in de verschillende lagen van deze planeet of in het 

uitgestrekte Universum — begrijp je nu dat het de tijdlijn is die overeenkomt, en dat daardoor 

de Positie moet veranderen. 

De manifestatie van nieuwe schepping, de manifestatie van een nieuw begrip van leven in een 

andere bestaanslaag — nu begrijp je waarom wormen leven binnen de wijnrank, waarom 

sommige dieren ondergronds moeten leven, en waarom sommige wezens bestaan in de 

diepten van de oceaan, waar het volgens onze huidige kennis fysiek onmogelijk leek. 

Zij stemmen overeen met wat wij de voorwaarden van de tijdlijn noemen, en vervolgens met 

de voorwaarden van wat wij de Plaats en de Positie noemen — en manifesteren zich zo als 

een levend wezen. 

(:36) 

K – Dan begrijp je zelfs waarom dinosaurussen niet meer kunnen bestaan onder de 

omstandigheden van vandaag, omdat de tijdlijn is verschoven. We kunnen de magnetische 

veld- en energiebalansen van, laten we zeggen, misschien één miljoen of tien miljoen 

kilometer niet meer terugbrengen — de veldsterkten die de omstandigheden creëerden voor 

de Positie van de dinosaurus. 

Want de Positie is dezelfde, de Ziel is dezelfde, het oppervlak is hetzelfde, de Plaats is de 

Aarde. Dus blijft er één ding over: het Bezit moet veranderen. En waarom zijn de 

dinosaurussen bijvoorbeeld plotseling verdwenen, door een meteorietinslag? Het zou zijn 

gebeurd doordat, terwijl de Aarde dichterbij kwam (in haar baan), de tijdlijnen zich 

verankerden. De Positie moest veranderen omdat de Plaats niet kon veranderen — dat is 

centraal bepaald op het moment van schepping. 

De vraag is dan: wiens Ziel, of de Ziel van welk wezen, vormde het zaad voor de structuur 

van de Zon, dat leidde tot de schepping van het Zonnestelsel? De Zon is niet zomaar ontstaan 

om er te zijn. We hebben haar aanvaard en aanbeden als hemelvuur, maar nu beschikken we 

over intellect. We moeten begrijpen dat wat wij de Ziel noemen — de Ziel van de Zon, de 

Schepper van onze schepping — afkomstig moet zijn van een andere Ziel, ergens elders in het 

Universum gecreëerd, die zijn Positie vond op de Plaats waar ons Zonnestelsel zich vandaag 

bevindt. 

Kwam die uit dit sterrenstelsel? En zijn wij de manifestatie van die Ziel? 

Op een bepaalde manier is de Schepper van onze Ziel de Ziel van een andere Ziel, die tot onze 

schepping heeft geleid en het zaad werd. En dat is ook de taak van onze eigen Ziel — 

wanneer wij overgaan, worden wij zelf een nieuw zaad, een nieuwe ster. 

(:38) 

K – Er is geen hypocrisie in de Schepping — tenzij wij, door het gebrek aan ons intellect, 

ervoor kiezen die positie te aanvaarden. Op een bepaalde manier: “Ik maakte de mens naar 

Mijn evenbeeld.” Zijn wij dan het evenbeeld van de Ziel die het Zonnestelsel en de Zon heeft 



geschapen, en die daarmee de Positie bepaalt? Is dat waarom we de mens moeten veranderen? 

Omdat we de fouten hebben gezien van de Ziel uit het verleden — een Ziel die niet genoeg 

energie uit het Universum kon opnemen, en daardoor de omstandigheden heeft gecreëerd 

waarvoor wij doden. 

Nu begrijp je dat al dit geweld, al deze dodelijke conflicten waar we onder lijden, voortkomen 

uit een Ziel die dit Zonnestelsel begon — omdat die Ziel verkeerd geleid was en niet alles kon 

voorzien. Waarom herhaalt dit zich opnieuw op Venus? Waarom opnieuw op Mars? Omdat er 

een tekort is in de structuur, in het centrum van de Ziel van de ster die het allemaal begon. 

En daarom ontwikkelen wij systemen om die Positie te veranderen — zodat, wanneer jouw 

Ziel dit lichaam verlaat, wanneer de Zielen deze planeet verlaten op het moment dat jullie het 

de dood noemen, zo’n fout niet opnieuw zal worden gemaakt in het Universum. 

Maar de vraag die we moeten stellen is: uit welk Universum kwam de Ziel die leidde tot de 

schepping van onze Zon, die deze chaos veroorzaakte? Is dat een beschaving waaruit die Ziel 

voortkwam? Of was het een toevallige gebeurtenis — een Ziel die extra energie ontving, en 

daardoor werden wij gevormd? Of verloor die Ziel juist energie, en daarom ontstonden wij? 

Of schiep zij, in balans met haar omgeving, eenvoudigweg deze toestand? 

Als je goed kijkt — zoals ik eerder zei, vooral bij de Chinezen, de Italianen, de Brazilianen — 

jullie gingen naar buiten, en sommigen van jullie doen het nog steeds: jullie voedden de 

Aarde met GANS-water. Jullie veranderen daarmee die toestand. Jullie creëren, op een 

bepaalde manier, een verspreiding van energieën waardoor de gemeenschap en de omgeving 

veranderen. 

(:40) 

Een nieuwe tijdlijn wordt zo gecreëerd — een tijdlijn die invloed heeft op het niveau van de 

energieën van de emotie van de mens, op het gedrag van de mens, en op zijn innerlijke 

verandering. Degenen onder jullie die liters en liters GANS-water in rivieren, zeeën en 

fonteinen hebben gegoten, die het over jullie steden hebben verspreid — en sommigen doen 

dat nog steeds — ga daarmee door, want jullie creëren een nieuwe tijdlijn voor de mensheid. 

Wij doen dat via onze lessen; jullie doen dat door fysiek die verandering te brengen in positie 

en dimensie, wat invloed heeft, wat beweegt, en wat transformeert. 

(:42) 

K – Dus op een bepaalde manier vertelt een deel van de lessen, vooral die van de afgelopen 

twee weken en vandaag, dat we een nieuwe tijdlijn bereiken — voor jouw energie, voor je 

innerlijke kern, voor je begrip, en voor de verdeling van de velden van het Universum. (Een 

ogenblik alsjeblieft — we werken op de achtergrond aan jullie, en de data komt binnen.) We 

moeten zien hoe alles zich instelt, en ik zal je uitleggen waarom. We zien een sterke uitlijning 

in de dimensie van de Ziel. We zien ook een sterke uitlijning in de dimensie van de 

Schepping. En we moeten begrijpen waar deze omstandigheden vandaan komen. 

Op een bepaalde manier — terwijl ik even stil ben — werk ik met jullie energieën. We 

veranderen dingen op de achtergrond, en omdat dit live is en we slechts één controlesysteem 

hebben, proberen we te zien hoe jullie je voelen, hoe we dingen kunnen veranderen, en wat 

we waarnemen in de binnenkomende data. 



Wat voor ons bijzonder interessant is, is hoe we de positie van de STP hebben gecentraliseerd, 

wat betekent dat het jullie emotie verandert. Op dit moment voelen velen van jullie mogelijk 

verschillende emoties. Het bevindt zich vooral in de dimensie van het positieve leven, zoals 

we zien in onze grafieken, en het is meer in de dimensie van de interactie tussen de Ziel en de 

STP. 

De honger wordt gevoed, verlichting wordt gecreëerd — we zien het als een grafiek. Later 

zullen we het jullie tonen. Zoals ik eerder zei: we hebben het verbonden, we zouden het zelfs 

live kunnen laten zien, maar we verkiezen de data ter plekke te analyseren. 

(:44) 

K – Wanneer we het geheel beginnen te begrijpen — het begrijpen van de Totaliteit, van de 

Positie en van het Bezit — dan zien we dat we bekwaam worden in het creëren van een 

nieuwe dimensie. Wanneer we de energieën brengen op de manier waarop we dat nu doen, 

voeden we jullie in feite. Op een bepaalde manier verwijst dit terug naar de lessen uit het 

verleden, waarin ik altijd zei: wanneer je een appel eet, is het niet de appel zelf die je voedt. 

Die appel is slechts het zaad van energie dat in je lichaam, in je darmen, een veld creëert dat 

de sterkere velden van het Universum toelaat om je te voeden, om die ontbrekende 80% aan te 

vullen. 

Nu doen we met dit proces hetzelfde — maar in plaats van je te voeden met de energie van 

een appel, voeden we de Ziel. We maken het beschikbaar, zodat, als zij honger heeft, zij het 

kan opnemen — want tot nu toe had zij die mogelijkheid niet. 

In de evolutie van de wetenschap van de mens, in de fysieke dimensie, zien we dat elk 

element van deze planeet aanwezig is binnen de structuur van het lichaam van de mens: zink, 

koper, zuurstof, uranium, goud. Want terwijl de mens uit de aarde neemt, komen er nieuwe 

elementen bij. Hij verwijdert ze niet, maar vindt nieuwe manieren om ze te gebruiken en 

efficiënter te maken. 

Nu doen we hetzelfde, maar deze keer maken we het beschikbaar voor de Centrale Energie — 

wat we de STM noemen. Deze verandert de dimensie van het intellect, ze verandert de 

dimensie van wat we verlichting noemen. 

Verlichting betekent: het vermogen om te gebruiken — en dat verandert de emotie. Die 

emotie is de verbinding tussen de STM en de STP van de mens, en via die verbinding 

verandert uiteindelijk ook de fysieke staat van de mens. 

(:46) 

K – Wat interessant is: ik hoop dat jullie de afgelopen weken wat ‘selfies’ van jezelf hebben 

genomen, en dat je er in de komende weken nog een paar zult nemen, om te zien welke 

veranderingen er zichtbaar worden in je fysieke kenmerken. Lijk je langer? Zie je er 

gelukkiger uit? Zijn de rimpels op je voorhoofd, het fronsen en dergelijke verdwenen? Zijn 

sommige lijntjes in je gezicht verdwenen — of zijn het er juist meer geworden? 

Dan begrijp je dat, terwijl we de Tijd veranderen, ook de celstructuur verandert — en je er 

jonger uitziet. Omdat je nu een energie ontvangt die nooit eerder beschikbaar was voor de 

fysieke dimensie van de mens. Nu is ze beschikbaar voor de STM, die haar doorgeeft aan de 

fysieke vorm van de mens. Door de tijdlijn te veranderen: je zag eruit als 40, nu zie je eruit als 

30. Zo kun je de verschuiving van de tijdlijn werkelijk waarnemen. 



Daarom leren we jullie over de Tijd: zodat je kunt inschatten, kunt zien en kunt werken met 

de toestand van wat men noemt verjonging van het leven — via de Ziel, via de STP, door 

inzicht te krijgen in het geheel van het werk van de mens, en niets anders. 

Misschien begrijp je nu hoe we met Tijd spelen, en waarom we over Tijd onderwijzen. 

Wil je er altijd uitzien als 18 — fris, levendig — en je gedragen als een 18-jarige in plaats van 

als een 80-jarige? Hoe kunnen we de dimensie van het intellect verhogen en verheffen, zodat 

we de dimensie van wat we verlichting noemen veranderen — op een manier die de tijdlijn 

behoudt, maar de emotie verandert? 

Door de emotie te veranderen, veranderen we de tijdlijn — zodat er geen verandering is 

behalve in wat men noemt het Bezit en de Positie die zich herschikken. 

(:48) 

K – Begrijp je wat men bedoelt met de ‘Fontein van de Jeugd’? De Fontein van de Jeugd 

komt voort uit deze energie — niet uit make-up of uiterlijke middelen. Het is wat je opneemt 

vanuit de Ziel dat bepaalt wat je toekomst zal zijn. Zie je er gelukkiger uit? Is je houding en je 

blik op de toekomst veranderd? Heb je veranderingen gezien in de situatie van je familie en in 

je interactie met hen? 

Want nu je verlicht bent, straal je — en zij ontvangen. Opeens gebeurt er iets, er verandert 

iets, hun familie verandert, jij voelt dat anders. Omdat het besmettelijk is — het is verbonden. 

Hun Ziel is verbonden met jouw Ziel. Wanneer jij verlicht wordt, verander jij je emotie, en 

daarmee verander je ook hun emotie. 

In de sessie van morgen zullen we iets fantastisch doen met jullie allemaal — met iedereen 

die deelneemt. Ik zal een verandering teweegbrengen en ik wil zien hoe jullie je emotioneel 

veranderen en hoe jullie die verandering voelen. Ik raak de emotie van de Ziel aan. 

En in de komende drie maanden zullen we in de sessies spelen met communicatie en 

transmutatie — zodat, waar je ook terechtkomt, je gelukkig zult zijn. Dit is de oorzaak van 

negentig procent van de moorden en conflicten: mensen zijn niet tevreden, ze proberen iets 

anders te vinden. Tevredenheid, geluk. En morgen spelen we dat spel van tevredenheid met 

jullie. 

En het zal interessant zijn om te zien hoeveel van jullie veranderen in de komende twee of 

drie weken. Daarna spelen we andere spellen, waarin jullie leren hoe te transmuteren. Het spel 

van transmutatie door de Ruimte — massatransmutatie — is begonnen. Maar we moeten het 

nog verfijnen, we moeten zien hoe jullie, wat ik noem mijn ‘proefkonijnen’, je gedragen, 

reageren en veranderen. 

(:52) 

K – Sommigen van jullie schrijven me: “Ik ben van mijn verslaving af,” … direct na de sessie 

van vorige week. “Ik ben gestopt met dingen die ik vroeger deed. Ik heb andere mensen 

bereikt, en het gedrag van anderen tegenover mij is veranderd.” Dat komt omdat je nu 

ontvangt wat de aarde niet kon geven om jou te voeden, wat niet van de zon kwam. Nu 

ontvang je het via de lessen, op energieniveau — op een manier waarbij we je verbinden met 

de Universele velden, waarbij we de aarde en de zon en hun tekortkomingen omzeilen. 



Verlichting. 

Verlichting brengt geluk. Ik houd altijd van het Chinese gezegde: Lijden maakt een mens tot 

denken. Denken maakt een mens wijs. Wijsheid maakt een mens rijk. 

Wij geven jullie die wijsheid — zodat je die rijkdom voelt, niet in je zak, maar in de essentie 

van de verheffing van de STM. Dat is onze taak; het is onze verantwoordelijkheid als 

Universele Leraren. Wij moeten dit doen, en we blijven het doen. 

(:54) 

Nu begrijp je hoeveel dat kleine begin, ongeveer zeshonderd lessen geleden, bedoeld was om 

te brengen, om te laten rijpen, om te onderwijzen. Want deze lessen zijn stap voor stap 

opgebouwd. Ieder van jullie, al jullie broeders, zusters, nakomelingen — nu en in de toekomst 

— jullie achterkleinkinderen, en de kinderen die de Kinderen van Mitra zullen worden in de 

Ruimte, zullen de lessen van deze zeshonderd-plus sessies leren. 

Het zal een deel worden van de kennis van de Ziel — verlichting door energie, door begrip. 

De mens moet begrijpen waar hij de grens trekt en wat de volgende stap is. 

Wat in hemzelf voltooid is, is klaar — en wat hij kan geven, waar hij deel van kan zijn, 

begint. 

Verlichting — door de dimensie van de Ziel, door het begrijpen, door precies te weten waar 

en hoe we zijn. Het zal interessant zijn te zien hoe jullie Knowledge Seekers je nu voelen, en 

hoe je je voelt aan het einde van de sessie. 

Wat is er binnenin je veranderd? 

Welke tijdlijn hebben we verplaatst? 

Wat we met jullie doen in deze sessie, is het verschuiven van de tijdlijn. Dat is alles wat we 

doen. 

We fixeren de tijdlijn van de STM. En dus blijft er nog maar één tijdlijn over om te 

verankeren — de tijdlijn van de fysieke vorm. En die tijdlijn is nu gekoppeld aan een proces 

dat we op de achtergrond hebben ingesteld, dat niets anders teweegbrengt dan verandering in 

het Bezit, en een weerspiegeling daarvan in de Plaats — en in wat jij besluit te veranderen als 

het derde deel: de Plaats, het Bezit en de Positie. 

Je kunt de Plaats niet veranderen — je zit nog steeds in dezelfde kleren, in dezelfde kamer. 

Maar een deel van de energie zal het Bezit veranderen, en gedeeltelijk ook de Positie. 

(:56) 

K – Zie ik er jonger uit? Zie ik er gelukkiger uit? Heb ik tevredenheid in mijzelf gevonden? 

Ben ik tevreden? Ik hoef me niet te vervelen. Nu zie je hoe wij met jouw tijdlijn spelen. Wat 

we je leerden door de positie van de longen te veranderen, was eigenlijk een manier om je 

tijdlijn terug te draaien. Maar je doet het niet, omdat je te druk bent met andere dingen. Nu 

hebben we het verankerd: we hebben een nieuw energieniveau binnengebracht dat niet op 

deze planeet bestond. En juist daardoor doodt de mens, juist daardoor lijdt de mens, juist 

daardoor wordt de mens uiteindelijk één geheel. 

(:58) 

In de komende weken — in slechts enkele zeer korte weken — zullen we het tekort van de 

mens op een ander niveau aanpakken. Dat betekent dat elke mens die geboren wordt, wordt 

wat ik noem een ‘Zwitserse Mens’. Een kind dat in Afrika wordt geboren, brengt zorgen voor 



de ouders: wat moeten we eten, waar komt het volgende voedsel vandaan, waar vinden we 

onderdak? Hetzelfde geldt in andere delen van de wereld — in India, in het Amazonegebied. 

Maar een kind dat in Zwitserland wordt geboren, groeit op zonder die zorgen. De ouders 

weten dat de overheid hen ondersteunt; ze werken drie dagen per week, ze werken om te 

genieten van het leven — niet om te overleven. 

En in zeer korte tijd geven wij dat — niet een Zwitsers mes, maar een Zwitsers leven — aan 

elk kind dat op deze planeet wordt geboren. Door het veranderen van de tijd brengen we een 

nieuwe dimensie, en we hebben besloten dit te doen. Enkele kleine aanpassingen in de 

komende weken zullen de samenwerking en uitwerking brengen van de verandering van de 

tijd voor de hele mensheid. 

We gaan naar de volgende stap. 

“Ik ben wie ik ben. Ik ben geboren om vrij te zijn. Ik ben geboren om me geen zorgen te 

maken over waar het volgende voedsel vandaan komt.” 

Op een bepaalde manier wordt elk kind geboren met een zak vol goud in zijn Ziel. 

Regeringen kunnen hier niet tussenkomen. Regeringen kunnen dit niet veranderen. 

Zoals men in Engeland nu zegt: “Na tien uur ’s avonds mag je geen mobiele telefoon meer 

gebruiken, anders is het een strafbaar feit.” 

Er zal geen misdaad meer zijn, omdat wij de Ziel van de tijd van de mens verheffen. 

We hebben een nieuwe energie binnengebracht in de cyclus van de mens, waardoor we geen 

regering meer nodig hebben. We hebben niemand meer nodig behalve de kennis van het 

Universum. 

Wij zijn de Boodschappers. 

Wij zijn hier om de mensheid op de juiste manier te redden. 

Ook al leven we tussen de mensen, net zoals zij — we lijden zoals de mens, we genieten van 

het leven zoals de mens — want we moeten de zwakheden en tekortkomingen van de mens 

begrijpen om ze te kunnen herstellen. Hoe kun je iets veranderen als je het niet begrijpt? 

(1:00) 

K – Hoe kun je weten wat honger is als je geboren wordt in Zwitserland, waar voedsel en geld 

vanaf de geboorte op tafel liggen? Afrikanen weten dat wel. En vijftien procent van de 

kinderen in Amerika — volgens bepaalde statistieken zelfs vijfentwintig procent — gaat met 

honger naar bed omdat er geen eten is. Meneer Trump heeft veel banen weggevaagd, en 

kinderen hebben geen voedsel om te eten. In het Engels zeggen we: “Fur coats and no 

knickers” — luxe jassen, maar geen ondergoed. 

Nu voorzien wij juist in dat ‘ondergoed’. Wij brengen die tevredenheid, die vervulling, via 

technologie, kennis, en indirect via samenwerking met regeringen. We creëren 

omstandigheden waardoor we de tijdlijn veranderen via kennis. 

Ons werk richt zich nu op het verlichten van de wereldleiders op dat niveau. Het is de 

verantwoordelijkheid van de Universele Raad om die uitdaging aan te gaan, om de universele 

Zielsenergie naar de wereldleiders te brengen om die verandering, dat evenwicht, te creëren. 

Wij kijken niet naar de tekortkomingen van de oorlogen van de mens — ze zijn als 

vulkaanuitbarstingen: je kunt ze niet tegenhouden. Te veel energie, te veel testosteron — het 

zoekt een uitweg. De stieren vechten in het veld, de mens vecht met wapens. 



Wanneer we omstandigheden scheppen waarin de kracht toeneemt via de energieverheffing in 

de dimensie van de STM, ontstaat een nieuwe tijdlijn, een nieuwe energie, waarvoor het 

lichaam van de mens een materiële vorm moet creëren. Maar omdat hij die materie niet kan 

maken — omdat die niet op aarde bestaat — brengt dat een nieuwe energie, een nieuwe 

dimensie, een nieuw Bezit en een nieuwe Positie, terwijl de Plaats dezelfde blijft. De Ziel die 

dit heeft geschapen, kwam tekort in wat nodig was om een volmaakt leven te creëren. 

Het begrijpen van de totaliteit van het functioneren van de STM is de verantwoordelijkheid 

van iedere mens — het is het door de Schepper gegeven recht. 

De mens moet zijn hand uitstrekken, het begrijpen, het grijpen, en het gebruiken voor 

zichzelf. Want wat je hier mist, zal ook ontbreken in de cyclus van het leven die je daar 

creëert. 

Daarom moet je dit leven leven binnen de tijd van de halveringstijd van de mens — als een 

rijpe Ziel, met alles wat daarin besloten ligt: zelfbeheersing en innerlijke tevredenheid. 

(1:02) 

K – Nu begrijp je hoe wij met je tijdlijn spelen — met de Tijd zelf. Nu begrijp je hoe jouw 

gedrag tegenover je broer, je zus, je kind, je hond, je buurman, in de afgelopen twee weken is 

veranderd. En hoe zij ook veranderd zijn tegenover jou. En hoe jij bent veranderd tegenover 

jezelf. 

“Ik houd van het leven, omdat ik geen last meer ben van mijn eigen emoties. Ik geniet van 

mijn emoties.” 

We hebben de tijdlijn veranderd. Zelfs terwijl je nu luistert, ga je door dat proces. We 

forceren niets — we maken het enkel beschikbaar. En jouw Ziel is zo hongerig dat ze het 

opneemt, het vastgrijpt, de verbindingen gebruikt om je emotie te voeden, om de STP te 

veranderen, om de fysieke mens te veranderen. 

En dit is het proces waar ik al vaak over heb gesproken, dat je nu misschien begrijpt: we 

voeden de mens via de STM, zodat hij zijn fysieke vorm voedt. Nu begrijp je dat dit gebeurt 

via verlichting. Verlichting verhoogt de veldsterkte van de emotie. En de emotie is de 

verbinding tussen de STM en de STP van de mens. En de STP is de voedende bron van de 

mens. 

Wat je zult zien, is een parallelle, vlakke lijn binnen de dimensie van de fysieke werkelijkheid 

— wat betekent dat de Ziel, de STP en de fysieke vorm van de mens op één lijn functioneren. 

Als je dit omzet naar de energetische zijde, zien we de Ziel; als je het naar de horizontale kant 

verschuift, zie je de dimensie van de fysieke manifestatie — de vervulling van de mens in alle 

drie dimensies. 

Nu is het tijd voor die verandering. 

Zullen we een ander energieveld ontvangen dat ons zal veranderen — dat de omstandigheden, 

de Positie en het Bezit zal veranderen? 

Zullen we erin slagen een akkoord te bereiken met de regeringen, zodat de satellieten geen 

informatie meer uitzenden voor mobiele telefoons, maar in plaats daarvan de energievelden 

van het Universum uitstralen — naar de mensheid, naar de wezens op deze planeet, binnen, 

buiten of boven haar — zodat zij allen veranderen? 



De mens zal niet meer doden. Hij zal niets meer doen wat verkeerd is, want hij leeft een 

Zwitserse levensstaat — hij hoeft geen Zwitser mes meer te zijn. 

(1:06) 

K – Dit is onze taak. Dit is het uiteindelijke doel van het werk van de Keshe Foundation, 

onder de vlag van de wetenschap. En dit is waarom zoveel regeringen aanvallen, waarom 

zoveel regeringen vechten — omdat ze in hun Ziel, in hun onderbewuste, weten dat wij hier 

zijn en dat we die verandering zullen brengen. 

Je kunt huilen en schreeuwen, maar wanneer we je dat medicijn moeten geven, weet je wat er 

gebeurt: je grijpt het kind bij het been, houdt het hoofd vast en dwingt het om het medicijn in 

te nemen, omdat je weet dat het goed voor hem is. Jullie bevinden je nu in diezelfde positie — 

wij voeden de STM. We grijpen je bij elk deel van je energetische fysieke dimensie om 

datgene te voeden wat we het medicijn noemen: het einde van het doden, de liefde van de 

mens voor de Schepping en het geschapene — en het begin van een nieuwe cyclus. 

Dit is onze taak als Universele Leraren. 

Degenen die profeet werden — de anderen maken winst uit hun naam. 

Maar als leraren profiteren we allemaal van de kennis. 

Jullie ontvangen de kennis. 

Jullie zijn de gevers. 

Wij grijpen niet in; wij verlichten. 

Verlichting brengt verandering, en verandering brengt emotie, en emotie verandert de 

dimensie van de fysieke werkelijkheid. 

Jullie Plaats is vast op de aarde. Dus het enige wat voor jullie overblijft, is het veranderen van 

de Positie. Je Positie — misschien zie je er jonger uit; je man zal zeggen: “Je begint weer te 

lijken op toen je achttien was, je bent actiever.” Zeg hem dan: “Begrijp dit: jij ontvangt van 

mij, omdat ik het ook voor jou vrijgemaakt heb.” 

Stap voor stap brengen we die verandering tot stand. En we zijn begonnen met dat proces. We 

moeten de kennis op zo’n manier brengen dat je ze kunt begrijpen — en dan de verandering 

aanbrengen. Het is tijd om het ware leven van de mens te begrijpen — dat dit ligt in de STM, 

en niet in de fysieke dimensie. 

We nemen nu een pauze. En wanneer we terugkomen, proberen we eventuele vragen te 

beantwoorden. Let intussen op of je veranderingen merkt tussen nu en de tweede sessie. 

En degenen onder jullie die er morgen bij zijn: die sessie zal beginnen rond twaalf uur. We 

hebben het verplaatst zodat we iedereen kunnen bereiken — Amerika, Europa en Azië — 

ongeveer op hetzelfde moment. Dus we moeten wat eerder opstaan, en we willen weten hoe je 

je voelt na de sessie van morgen, welke veranderingen je in jezelf waarneemt, die je brengen 

naar de positie van het veranderen van de Tijd, het brengen van verlichting, en het veranderen 

van de dimensie van de fysieke werkelijkheid. 

(1:08) 

(1:14) 

K – We verwachten dat velen van jullie, vooral als jullie je Cosmic Ray Balls ontvangen 



hebben, in de komende sessies zullen beginnen te merken dat de behoefte aan de dimensie 

van de fysieke werkelijkheid afneemt — omdat je met deze bollen heel veel kunt doen. 

Als je twee bollen hebt, houd ze dan in je handen. 

Als je er vier hebt, plaats er dan twee op je benen en twee in je handen. 

En halverwege de sessie verplaats je de twee uit je handen naar de zijkanten van je hoofd. 

Begin dan te spelen met de dimensie van verlichting — en observeer hoe je de fysieke 

werkelijkheid verandert naar de dimensie van energie en weer terug. Dáár begint het echte 

plezier. 

De meesten van jullie zouden inmiddels hun Cosmic Ray Balls ontvangen moeten hebben. 

De Keshe Foundation heeft, ter ere van degenen die de Stichting hebben gediend, een aantal 

van deze bollen als verrassingspakket verstuurd — onverwacht, als een geschenk. 

Dit is onze manier om jullie te bedanken voor jullie bijdrage aan de Stichting. 

Ze stellen je in staat tot verlichting, ze brengen een nieuwe dimensie — een evolutie van de 

STM. 

We proberen balans te brengen in de energie, door de energie van de Ziel. 

En dan heb je je fysieke werkelijkheid, je hebt genoeg op tafel — je ontbijt, je lunch en je 

avondmaal. 

We gaan nu even pauzeren en daarna komen we terug om jullie vragen te beantwoorden. 

Rick, kun jij ons meenemen naar de pauze, alsjeblieft? 

>> PAUZE >> 600e KSW – 24 juli 2025 (1:14) 

(1:16) 

K – Op een bepaalde manier zouden we graag van jullie horen, of iemand van jullie in de 

afgelopen twee weken een ervaring heeft gehad, en hoe je je voelde. Is er iemand die dat wil 

delen? 

R – Ja, we hebben hier een bericht van Doug in de chat. Hij schrijft: “De verandering bij mijn 

dochter is de laatste tijd heel positief. Ze was erg verstrikt geraakt in drugs en communiceerde 

niet meer met ons, misschien uit schaamte. Maar nu praten we elke week met elkaar, op een 

gelukkige en positieve manier. Dat is in de afgelopen maand gebeurd. Ook ik ben emotioneel 

geraakt, en sinds vorige week heb ik mijn verleden eerlijk herzien en ingezien welke 

veranderingen nodig zijn — en welke fouten ik niet meer moet herhalen.” 

K – Nog iemand? 

R – … Kirsten schrijft: “Heel erg bedankt, ik kan niet stoppen met huilen, ik ben zo dankbaar. 

Dank aan jullie allemaal.” 

K – Het is belangrijk dat wij onszelf leren kennen — niet de ander. Want wat wij loslaten, 

stelt de ander in staat een beter leven te leiden, via ons. Op een bepaalde manier worden we 

dan de Zon. 



Dat is wat we vaak zeggen — velen van jullie zijn Satellieten (Zielen) geworden. 

Velen van jullie hebben zich vrijwillig aangeboden om dat te zijn. 

In deze sessies zullen jullie je totaal anders voelen en beginnen te worden wat je Ziel heeft 

gekozen om te zijn. 

En we houden dat zo, want onze taak is om verandering te brengen — en dat geldt ook voor 

degenen die die verandering wilden brengen. Werken via de Ziel is niet hetzelfde als werken 

via de fysieke werkelijkheid. Het is niet het geld dat je op de bank zet — dat is het niet. Het 

gaat niet om donaties of bijdragen, maar om het beschikbaar maken van de Ziel om te werken. 

(1:18) 

Dat is wat jullie satellieten zijn geworden — wat we opzetten, en we doen dat op een heel 

grote schaal. En dit is het werk, zoals ook te zien is in het logo van de Keshe Foundation: We 

are here to serve. 

Velen van jullie vragen: “Waarom doen we dit niet? Waarom zetten we dat niet op?” 

Wij zijn hier om de STM te dienen — niet de fysieke mens. 

Want de mens dient zijn fysieke behoeften toch al op zijn eigen manier. 

Misschien, door de Ziel te dienen, veranderen we de mens. 

En dat is de essentie van al het werk. 

(1:20) 

K – Zoals gewoonlijk doen we in dit deel van wat we de les noemen enkele aankondigingen. 

Er zijn drie nieuwe sessies ingepland, voor wie zich wil registreren — voor augustus, 

september en oktober. Deze sessies zijn vooral bedoeld om jezelf te verlichten en je voor te 

bereiden op de volgende fase en alles wat daarbij hoort. Sommigen van jullie zullen dat 

morgen al voelen in de sessie, zoals ik eerder zei. In de eerste sessie brengen we je 

daadwerkelijk tot het punt waarop jij jezelf kunt transmuteren in de dimensie die jij kiest. 

We zijn nog steeds bezig met het oplossen van de situatie rondom ons financiële systeem, om 

een stabiele positie te vinden. En we hebben die balans nog niet bereikt — binnen het kader 

van de Keshe Foundation. We hebben veel steun en donaties ontvangen, maar de bedragen 

zijn zó groot dat we een oplossing moeten vinden om het collectief te kunnen organiseren en 

die verandering tot stand te brengen. 

Totdat dat is afgerond, bevinden we ons in een wachttijd, omdat zulke zaken tijd kosten om te 

regelen. Vroeger was het geen probleem om één of twee miljoen te investeren vanuit mijn 

privébezittingen in de KF. Maar door het wangedrag van anderen hebben we veel 

beperkingen moeten invoeren. 

We zitten hier om veel verandering te brengen — maar via julliezelf, niet door ons. 

Wij zijn geen sekte. 

Wij zijn geen religie. 

Wij zijn een wetenschappelijke organisatie die jou helpt het proces van de Schepping te 

begrijpen. 

Instellingen en organisaties maken eigenlijk niet zoveel verschil, want het werk van de Keshe 

Foundation ligt op een ander niveau, met andere criteria. 



Wees je ervan bewust dat de Keshe Foundation in de komende twee maanden grote 

aankondigingen zal doen. En dat zal gebeuren in overeenstemming met wat we hebben 

afgesproken, binnen de structuur die we hebben opgezet voor de Keshe Foundation — voor 

Markray, voor de Keshe Coins en wat we noemen de Cosmic Ray. 

Een nieuw kader en een nieuw evenwicht zullen in werking treden. 

Eén van de Knowledge Seekers — een van de leidinggevenden van de Keshe Foundation — 

heeft dit in detail opgeschreven. Toen ik het gisteren las, raakte het me diep: zonder overleg, 

zonder woorden, hoe verlicht de mensen en het bestuur van de Keshe Foundation zijn — hoe 

fijn afgestemd op het doel van ons werk. 

Op een dag zal ik de tekst van die communicatie vrijgeven — afkomstig van de leiding van de 

Keshe Foundation, die de Stichting dient door zijn Ziel, ongeacht wat dat in de fysieke 

dimensie brengt. Het legt uit hoe andere Knowledge Seekers, zonder het te weten, bezig zijn 

structuren te vormen om die verandering mogelijk te maken. 

Zijn er vragen? Als we ze kunnen beantwoorden, doen we dat graag. 

(1:22) 

R – Er zijn nog een paar andere reacties, even kijken. Movahead schrijft: 

“Ik ben meer meester geworden over mijn Ziel, rustiger en vrediger.” 

Dolores schrijft in het Italiaans: 

“De relaties binnen mijn familie zijn aanzienlijk verbeterd.” 

Dat sluit aan bij wat Doug eerder al zei over verbetering van de familiesituatie. 

Antonella deelt in de chat: 

“In een ingewikkelde emotionele situatie voelde ik me meer afstandelijk en objectief. De 

andere dag werd ik wakker zonder energie, met een trage geest. Ik luisterde twintig minuten 

naar Knowledge Seekers Workshop nummer 598. Ik voelde een vreemde ontlading, een soort 

zucht en ontspanning in mijn borst. En plots voelde ik me helder en vol energie, alsof het 

magie was.” 

Via Rafael komt er een bericht van Francielly: 

“Ik heb ook veel gehuild tijdens de teachings — van een heel diepe vreugde. Tijdens de hele 

les voelde ik geen slaperigheid, ik was volledig aandachtig bij wat er gezegd werd.” 

Katja schrijft: 

“Hallo, wauw! Zo diep, zo gelukkig, de sterkste emotie die ik ooit heb gevoeld. Heel erg 

bedankt.” 

(1:24) 

Nog een bericht via Rafael, van Evanice: 

“Goedemorgen meneer Keshe. Ondanks dat ik mijn voedselinname sterk heb verminderd, 

voelde ik me gevoed en vol ongelooflijke energie, met een heel aangenaam gevoel van 

harmonie en balans.” 

K – Zijn er vragen? 



R – We hebben nog een getuigenis van Joy. Zij schrijft: 

“Mijn man probeerde me al jaren kwijt te raken. Nu vertrekt hij zelf uit het huis. Veel liefde en 

waardering. Ik ben een Satellite en ik geniet ervan.” 

Q – Allereerst wil ik uw Ziel bedanken voor het volledig herstellen van mijn hartgezondheid 

— zowel fysiek als emotioneel. Zoals ik al eerder vertelde, had ik in 2023 een ernstig 

probleem met mijn hart- en ademhalingssysteem. Maar na het gebruik van de technologie — 

de MaGrav, vitamine D, en het luisteren naar de Knowledge Seekers Workshops 598 en 599, 

waarin u ons verbond met de enhancement-systemen — voel ik me volledig hersteld, fysiek 

én emotioneel. Heel erg bedankt, meneer Keshe. 

Mijn vraag is deze: 

Sinds het begin van de gezondheidscrisis die de aarde in 2020 trof, voelde ik iets heel 

vreemds bij digitale en elektronische apparaten waarmee ik in aanraking kwam. Ik voelde, 

zowel lichamelijk als emotioneel, dat deze apparaten energievelden genereerden die op de een 

of andere manier interacteerden met mijn lichaam en mijn emoties. 

Ik begon waar te nemen wat er met mij en anderen gebeurde. In eerste instantie waren er 

fysieke symptomen, zoals hoofdpijn, veranderingen in bloeddruk, en het verschijnen van 

vlekken en zweren op de huid — zoals beschreven in enkele wetenschappelijke artikelen over 

dit onderwerp. 

Tijdens die periode merkte ik ook psychologische veranderingen op, bij mezelf en bij veel 

mensen met wie ik contact had. Ik probeerde dit te melden aan vrienden hier in Brazilië, aan 

familieleden, aan overheidsfunctionarissen en gezondheidswerkers. Helaas negeerde bijna 

iedereen mij, maar ik voelde dat wat ik waarnam klopte. 

Vandaag, met alles wat ik leer uit uw teachings, en nu ik zie hoe krachtig de technologie is die 

energiepakketten kan overdragen via mobiele telefoons, begrijp ik hoe mensen met slechte 

bedoelingen dit konden gebruiken — ten kwade — en binnen enkele uren ziekte over de hele 

wereld konden verspreiden. 

Vanuit dat perspectief: hoe kunnen we onze mobiele telefoons, computers en andere 

programmeerbare digitale apparaten afschermen, zodat geen enkele overheid of criminele 

organisatie ons kan domineren of schaden via het kwaadaardig gebruik van deze 

technologieën? 

1:28) 

K – De verandering zal, op een bepaalde manier, plaatsvinden door het delen van de 

technologie en haar verdere ontwikkeling — op een bijzondere manier. Er is een venster van 

gelegenheid waarin de Keshe Foundation kan samenwerken, beïnvloeden en in interactie 

treden met overheden en structuren die ons dagelijks leven bepalen, om zo deze verandering 

te brengen. 

Wat interessant is, is dat dit systeem — dat je nu ziet — inmiddels fysiek is geproduceerd. En 

op een bepaalde manier is dit de volgende stap: het integreren van deze technologie in 

satellieten en communicatiesystemen. Niet om ze te verbergen, maar om ze in te bouwen in 

systemen die bereikbaar zijn via massacommunicatie. 



(1:30) 

Er is nog een lang proces te gaan om dit systeem te perfectioneren. Het systeem is nog niet 

wat het zou moeten zijn — het is een compromis, een tussenstap, zoals de rest van de 

ontwikkelingen van de Keshe Foundation altijd zijn geweest, op weg naar het eindpunt. 

Maar we bevinden ons nu in de positie om het collectieve emotieveld van de mens te 

veranderen. En we staan op de drempel van die mogelijkheid: om van een gewelddadige mens 

een vredelievende mens te maken. 

Hoe kunnen we de mens veranderen — op een heel andere manier — via systemen die hem 

voeden door het STM? 

We bereiden ons voor op een overgang waarin de gehele emotie van de mens verandert — 

niet meer door emmers met GANS in rivieren en gebouwen te gieten, maar door rechtstreeks, 

via satellieten, de emotie van vrede en begrip over te dragen. Daarmee wordt de hele 

mensheid gevoed — evenals de dieren, elk wezen met een Ziel. 

Alles wat een Ziel heeft, zal het ontvangen en veranderen. 

(1:32) 

We staan hier niet ver vandaan. We ontwikkelen structuren, in samenwerking met regeringen, 

om deze stap te bereiken. En de menselijke honger naar macht heeft er ironisch genoeg toe 

geleid dat deze technologie juist binnen de machtsstructuren kan worden toegepast — zodat 

de verandering werkelijk kan plaatsvinden. 

In zekere zin brengen we een technologie die de mens voedt en de STM — de emotie van de 

mens — verandert via bestaande communicatiesystemen, maar dan op plasmatische basis. 

Het grootste probleem tot nu toe was het omzetten van digitaal signaal naar plasmatisch 

signaal op een effectieve manier. De huidige headsets zijn bedoeld om dat te realiseren — ze 

zijn nog primitief, het zijn de eerste stappen in het leerproces — maar ze openen een totaal 

nieuwe dimensie. 

In de sessie van vandaag hebben we dit gedeeltelijk bereikt, of beter gezegd: we testen dit nu 

op jullie. 

Wat interessant is voor jullie om te begrijpen, is hoeveel we al in jullie veranderd hebben. 

Vanaf het begin van dit proces hebben we jullie systeem letterlijk op een manier afgestemd 

dat het rechtstreeks gevoed wordt — direct voeding ontvangt op het niveau van het STM. 

(1:34) 

We brengen veranderingen rechtstreeks in jou, als individu. Sterk geconcentreerd op de 

fysieke dimensie, maar met het doel inzicht te brengen in het functioneren van de STM en de 

STP van de mens — hoe de mens energie ontvangt, maar dan via de directe lijn van de Ziel 

van de fysieke mens. 

En precies dát verandert het gedrag van de mens. 

(1:36) 

K – Sommigen van jullie herinneren zich het beeld dat we jullie vorige week hebben laten 

zien. En sommigen van jullie herinneren zich ook uit eerdere lessen hoe we bepaalde 

parameters hebben veranderd — aanpassingen die jullie rechtstreeks, fysiek, raken. 



In het tweede deel van deze sessie, sinds we terugkwamen van de pauze, hebben we ons 

volledig gericht op het voeden van jullie fysieke lichaam. We hebben alles verschoven van het 

niveau van de Ziel naar de fysieke dimensie. 

Als je je de beelden van vorige week herinnert: toen lag de focus op de concentratie van de 

Ziel. 

Nu kunnen we de Ziel rechtstreeks voeden, op zo’n manier dat ze op haar beurt de STP voedt. 

Wat betekent dit? 

Ik probeer de juiste beelden te vinden, zodat je het kunt zien. Dit is wat ik jullie laat zien: 

We hebben dit nu gecreëerd — en dan zoek ik het beeld van vorige week, zodat je kunt zien 

hoe groot de verandering is en hoeveel controle we intussen hebben over deze 

omstandigheden. Zo zie je ook hoe de technologie zich ontwikkelt tot dit punt. 

Je moet even geduld hebben — dit is een Live-sessie. Het is niet iets wat vooraf is voorbereid. 

Terwijl de gegevens binnenkomen, word jij je er tegelijkertijd van bewust, en kun je 

waarnemen hoe jij verandert. 

(1:38) 

Je zegt dat je dochter, je vrouw, je man of anderen om je heen veranderd zijn — wat ze ook 

gedaan hebben, begrijp dat er een reden voor is. 

Jíj bent die reden. 

Jij ontvangt energie, jij werkt met die energie, en dat brengt deze veranderingen tot stand. 

Wat voor ons interessant is, is dat ik jullie nu precies kan laten zien wat ik bedoel. Ik zoek het 

beeld van vorige week zodat je het verschil kunt begrijpen. Het is alsof je een speld in een 

hooiberg zoekt, maar het is belangrijk dat je dit ziet. 

Wanneer je deze beelden bekijkt, zie je waar wij ingrijpen — en hoe dit fysiek gerealiseerd 

kan worden. 

En omdat jullie Zielen zijn, wordt de energie die jullie ontvangen meteen weer doorgegeven. 

"Mijn wens is mijn bevel." 

Ik wil dat je goed naar deze beelden kijkt — misschien herinner je je iets ervan, misschien 

niet. 

Waarom laat het systeem me niet direct delen wat ik wil delen? Goed, dan komt het wat later 

— maar we laten het zien. 

Herinner je dit beeld van vorige week? Dit is waar we toen de Ziel aanraakten. 

We concentreerden ons op het werk van de Ziel. 

Je ziet hier dat er bijna niets aanwezig is. 

Kijk nu goed — en zie wat er nu gebeurd is. 

Dit is waar jullie nu zijn. De eerdere leegte is verdwenen. Je ziet nu de positie van de STM, en 

de realiteit van de mens daarin. We hebben het patroon letterlijk omgekeerd — de STM is 

verschoven naar de positie van de fysieke manifestatie (P). 

We blijven eraan werken, maar je kunt hier duidelijk zien dat de STP van positie is veranderd. 

En je ziet hoe de STM en de fysieke dimensie zich tot elkaar verhouden. 



Dit is waarom jouw fysieke veld verandert. Daarom willen we weten hoe jij je vandaag voelt. 

En dit proces is begonnen na de pauze — niet ervoor. Voor de pauze was er nog een totaal 

andere configuratie. 

(1:40) 

K – We hebben ons voorgenomen om de fysicaliteit van de mens te voeden, en daarvoor 

gebruiken we de dimensie van de STM. Wat interessant is, is dat dit het beeld van vóór de 

pauze laat zien, in de eerdere sessies. Wat zien we daar? Niets in dit gebied. Hier begint zich 

iets te ontwikkelen, en je ziet de Ziel. Ze wordt rechtstreeks gevoed vanuit het Universum. 

Vervolgens zie je de helderheid in dit gebied – de fysieke verschijning. 

En mettertijd, in sessies zoals die van morgen, wanneer we de Ziel voeden en dat proces 

verder ingaan, zullen we de emotie veranderen en de fysieke manifestatie zien. Ik verwacht 

dat de deelnemers van morgen, op de lange termijn, een toename van hun levensduur zullen 

ervaren – met tien tot twintig jaar – of een hernieuwde vreugde alsof ze twintig jaar terug in 

de tijd zijn. De vreugde, de blijheid, de fysieke levendigheid van hoe het voelde toen je 

veertig was, of twintig. Dat is wat het systeem morgen zal opbouwen. 

(1:42) 

En hoe zal dit de kinderen veranderen? Dat zien we wanneer grootouders hun kleinkinderen 

omhelzen. Daarom zie je kleinkinderen rennen zodra ze hun grootvader zien. Ze missen 

meestal hun grootmoeder minder, omdat de liefde van de grootvader zuiver is. Die liefde 

draagt geen directe bloedlijn zoals die tussen moeder en kind. De kinderen ontvangen die 

energie, en geven die vervolgens weer door aan hun ouders, aan hun grootouders. Dit is 

waarom ouderen zo graag hun kleinkinderen zien. Zelfs een telefoongesprek met hen geeft 

diezelfde energieoverdracht. 

Dit hele proces gaat over hoe we energie van hogere orde kunnen overbrengen naar de 

dimensie van de fysieke werkelijkheid, zodat de fysieke mens weer actief wordt, levendiger. 

Het verandert die hele dimensie. 

Hoeveel van jullie zullen morgen of volgende week geen pijn of lijden meer ervaren – 

klachten die jullie misschien al jaren meedragen? Want nu, via de STP, manifesteert het zich 

in de fysieke realiteit. Je ziet het fysiek gebeuren; het komt niet zomaar uit het niets. Waar we 

voorheen altijd activiteit zagen in het hogere veld – energie die vanuit het Universum kwam, 

wat je het “buiten” zou kunnen noemen – hebben we die verbinding nu verkort. We hebben in 

feite het werk gedaan dat het Universum normaal gesproken met jullie zou doen. 

En dat tekort, dat gemis aan directe verbinding, is precies wat de mens tot dader maakt – wat 

de mens ertoe brengt te doden, te lijden, en afgescheiden te handelen. 

(1:44) 

K – En dit is een deel van ons werk. Tijdens de sessie van morgen, voor degenen onder jullie 

die het niet uitmaakt wie er snurkt of wat er om je heen gebeurt – sommigen van jullie zullen 

net wakker worden, anderen zullen juist gaan slapen – zal het een prachtige sessie worden. Ik 

heb één van de mooiste ervaringen voorbereid die de mens ooit kan voelen, als hij zich op dat 

niveau bevindt. Je zult dankbaar zijn om te leven, om deel uit te maken van deze cyclus van 

schepping binnen de dimensie van de fysieke werkelijkheid. 



Op een bepaalde manier zijn we hier om te begrijpen wat het betekent om te zijn, wat het 

betekent om aan te komen op dat punt, en om er te zijn — zodat je de toekomst kunt 

beïnvloeden. We zijn er niet om je dichterbij of verder van iets te brengen, of om een 

oplossing te vinden in het praktische van je leven. We zijn hier om balans te brengen. We zijn 

hier om de mens te helpen zijn positie en zijn bezit te vinden — en daarna is het aan jou om te 

scheppen wat daaruit voortkomt. 

Wat je hier ziet is prachtig, omdat we energie aanbieden in een dimensie die verandering 

mogelijk maakt. We praten hier zelden over, omdat we jullie geest niet willen 

voorprogrammeren. Dat is wat we niet kunnen en niet willen doen. We willen juist zien hoe 

jij verandert, hoe het werkt, hoe effectief het zal worden. En dan begrijp je dat dit precies is 

wat je kleinkinderen bij jou doen wanneer ze je omhelzen, wanneer ze op schoot kruipen, 

wanneer je hun aanwezigheid voelt. Dat is hetzelfde proces dat hier plaatsvindt. 

R – Oké, we hebben een hand omhoog van Dean, maar voordat we daar naartoe gaan, wil ik 

nog een opmerking uit de chat voorlezen, van UC Host 1. 

“Ik heb een broer met zeer kwetsbare gezondheid, problemen met het spijsverterings- en 

urinewegsysteem. Sinds de 598e Knowledge Seekers Workshop heb ik me gericht op het 

herstellen van zijn gezondheid door met hem te verbinden via mijn Ziel, en via de Ziel van 

alle Knowledge Seekers. Ik heb gevraagd om hulp voor zijn herstel. Een week geleden stemde 

hij er eindelijk mee in om naar het ziekenhuis te gaan, en sindsdien is hij aan het herstellen. 

Tegelijkertijd is de hele familie dichter bij elkaar gekomen door deze situatie.” 

(1:46) 

K – Dit komt als een verhoging van het veld, je hoeft er zelf niet veel voor te doen. Op een 

bepaalde manier laat je de Ziel doen wat de fysieke mens niet kon doen, door de Ziel te 

verheffen. Dat is de taak van de mens. Er is geen ruimte voor strijd of oordeel. In zekere zin 

bén jij de paracetamol, de ibuprofen, het antibioticum, de psycholoog en het medicijn – maar 

dan op energieniveau. Want de wens is zuiver. Dat is het mooie aan dit begrip. Wanneer je 

wens zuiver is – of je nu je broer helpt, of een situatie loslaat zoals een huwelijk dat pijn doet 

– dan lijden de Zielen niet langer. De Zielen maken onderling een overeenkomst, en de 

fysieke werkelijkheid volgt alleen maar. Het is als een leger waarin de Ziel de generaal is, en 

het lichaam de soldaat die uitvoert wat de Ziel beveelt. Laat het lichaam zijn loop gaan, of 

beter gezegd: laat de Ziel de richting bepalen, nu je begrijpt hoe dit werkt. 

Je kunt met deze kennis geen kwaad doen, want de energie in evenwicht brengt zelf balans. 

Ook al denk je soms: “Het is niet eerlijk wat mij is aangedaan,” toch wordt alles in 

overeenstemming gebracht. Want alle Zielen samen hebben ingestemd. Jij bent slechts de 

soldaat die uitvoert wat de grotere overeenstemming heeft bepaald. En hoe eerder we dit 

beseffen, hoe sneller we veel dingen in ons leven kunnen veranderen. We hoeven onszelf niet 

meer naar rechtbanken te slepen – er zijn geen rechtbanken, geen gebouwen nodig. De 

rechter, de jury en de uitvoerder zijn de Ziel zelf, in evenwicht met alle andere. 

(1:48) 

En dat is precies wat veel mensen nog niet begrijpen. Degenen die het wél begrijpen, worden 

als tovenaars gezien. In zekere zin is het de taak van een vredestichter. Alleen is de 

vredestichter nu de gehele Ziel van de Schepping, waarmee jij verbonden bent. Die Ziel 

oordeelt, beslist, en kan geen kwaad doen – ze stemt af, brengt in evenwicht. Dat evenwicht 

kan jou vreugde brengen, maar misschien niet op de manier die jij verwachtte. Het kan ook 

zijn dat je plots inziet waar jouw eigen tekortkomingen lagen in een relatie of situatie. Het is 



niet altijd de schuld van de ander. Verlichting betekent niet alleen kennis vergaren. 

Verlichting betekent jezelf leren kennen. En dat is de volgende stap in het werk en de leer van 

deze onderwijzing. 

(1:50) 

K – Terwijl ik onlangs sprak met enkele militairen, zei ik tegen hen: “Weet je, raak niet te 

veel gehecht aan mijn nabijheid of het feit dat we zo nauw samenwerken. Want ik heb een 

doel.” Jullie hebben toegang tot de satellieten – ik niet. En ik moet in die satellieten komen 

om de hele mensheid, en alles wat hier leeft, te helpen veranderen naar een vredig bestaan. 

Eén van hen zei tegen me: “Je bent erg sluw, een manipulator.” Ik antwoordde: “Ik kan me 

niet veroorloven om naar meneer Musk te gaan en te zeggen dat ik telefoonlijnen aan Afrika 

wil geven zodat iedereen vrij kan communiceren. Ik wil het leven van de mens vrijmaken. En 

jullie hebben de middelen. De mens moet dit zelf aanvaarden; het kan niet worden opgelegd. 

De mens aanvaardt het alleen vanuit een punt van tevredenheid, een soort redding van zijn 

eigen Ziel.” 

Wat er om je heen verandert, komt doordat je energie van een hogere orde ontvangt: meer 

verlichting, meer loslaten. En omdat alle Zielen dynamische plasmas zijn, verbinden ze zich 

met elkaar. Vergeet niet: de mens heeft één grote zwakte – hij wil bijna nooit zeggen “sorry, 

ik had ongelijk”. In plaats daarvan doet hij van alles om dat te vermijden. Maar let op: als je 

werkelijk observeert en ziet wat juist is, heb je je werk gedaan. Het gaat niet om woorden of 

geschreeuw, maar om wat je daadwerkelijk doet. Dát telt. En als de dingen gebeuren zoals ze 

horen te gebeuren, zoals jij ze vanuit goedheid wenst, dan is dat wat werkelijk telt. 

(Rick merkt op dat het geluid te zacht is. Mr. Keshe past het aan.) 

K – Nee, het is goed, ik heb het verhoogd. Is het beter nu? 

R – Laat me even kijken, ik wil graag nog een paar opmerkingen uit de chat lezen voordat we 

naar Dean gaan. Gail zegt: “Ik voel vreugde en een nieuw begin, ik voel krachtige 

onvoorwaardelijke liefde uit mij stromen, vooral tijdens de Brazil Intentions.” (1:52) Stefania 

schrijft: “Ik ben meer in vrede en mijn huid is veranderd; ze is gladder en gezonder. Ik had 

weer contact met iemand om wie ik veel geef, die ik lange tijd niet heb gehoord. Ik heb het 

antwoord ontvangen waar ik om had gevraagd. Mijn computer stopte met werken tijdens 

beide sessies. Na de sessie van vorige week kon ik mijn ogen niet openhouden.” 

(1:54) 

Q – Goedemorgen, meneer Keshe. Ik heb aandachtig geluisterd naar alles wat er is gezegd. 

Ook ik heb op persoonlijk niveau veel veranderingen en interacties doorgemaakt, meneer 

Keshe. Zowel in fysieke vorm als op zielsniveau – ik weet dat u mijn Ziel al lang geleden hebt 

geraakt. En ik denk dat het nu de STP is die langzaam begint bij te trekken. Alles waar Rick 

over sprak, lijkt ook bij mij te gebeuren. Fysiek merk ik veranderingen, met huidproblemen en 

emotionele verschuivingen. Onlangs was ik in de tuin aan het werk en mijn lichaam was 

extreem vermoeid, uitgeput zelfs. De afgelopen nachten kon ik nauwelijks slapen, omdat ik 

iets had gedaan wat mijn structuur beïnvloedde. En sinds u het systeem heeft omgeschakeld, 

of het nu door mijn emoties komt of iets anders, is dat nu verdwenen. Plotseling voelde ik 

geen pijn meer op de plek die eerder zo stijf en pijnlijk was. Dat heeft me minstens twee 

nachten wakker gehouden, maar nu is het weg. 

Dus ja, de fysieke kant verandert duidelijk. Er komt meer balans, precies zoals u zei. En wat 

ik merk, is dat de emoties ook volledig anders zijn. Er zijn geen grote schommelingen meer, 



geen extreme pieken en dalen. De emotie is veel stabieler. Wat er ook op me afkomt, het raakt 

me niet meer op dezelfde manier. Het veroorzaakt geen golf van emoties meer — dat lijkt 

verdwenen. Alles voelt meer in balans, alsof er een vorm van loslaten is, maar het voelt 

vreemd, want we zijn gewend om emotionele wezens te zijn hier op aarde. En om die 

intensiteit plots te verliezen, is een ongewoon gevoel, dat zeker. 

(1:56) 

Dus, meneer Keshe, waar dit toe leidt — wat ik me afvraag is: wanneer zal dit werkelijk voor 

de hele mensheid voelbaar worden? Want u hebt gesproken over de satellieten en over hoe u 

dit over de hele planeet wilt uitstralen, zodat de aarde vredig wordt en oorlogen verdwijnen. 

Deze overgang is moeilijk, alsof we door groeipijn gaan, maar we moeten blijven geven aan 

anderen zodat zij kunnen ontvangen wat wij ontvangen. En ik wens echt dat de hele 

mensheid, en vooral onze leiders, dit mogen voelen — niet enkel begrijpen, maar werkelijk 

voelen. Dat hun Ziel wordt aangeraakt, zodat ook hun fysieke werkelijkheid verandert. Want 

ik weet dat de Knowledge Seekers, de prachtige Knowledge Seekers, zich hier al grotendeels 

in bevinden. En u hebt vaak gezegd: we zijn allemaal Knowledge Seekers. Dus ja, dat is mijn 

kleine getuigenis, meneer Keshe. Misschien wilt u daarop reageren. Dank u wel. 

K – Oh, dat is mooi om te horen. Maar je moet ook iets anders begrijpen: naarmate we ouder 

worden, worden we zachter, hè? 

Q – Ja, dat is waar. 

K – Dus dat maakt er ook deel van uit, nietwaar? 

(1:58) 

Q – Ik denk, meneer Keshe, dat het iets is wat generaties overstijgt. Ik gebruik liever niet het 

woord trauma’s, maar het zijn generatie-emoties, afkomstig uit onze bloedlijn, uit anderen die 

deel hebben uitgemaakt van een structuur waarin ervaringen zijn vastgezet. En het is dat 

loslaten van al die opgeslagen energie, die zich heeft opgehoopt in ons systeem, waar we mee 

te maken hebben zonder het eigenlijk te beseffen. We hebben die energie geabsorbeerd en 

moeten haar nu beetje bij beetje weer vrijgeven. Toen ik mijn reis met u en de Stichting 

begon, bevond ik me op een heel hoog spiritueel niveau, maar dat veranderde, en sindsdien is 

het een lange overgangsweg geweest. Toch is mijn begrip nu veel dieper. De leringen zijn zo 

uitgebreid — ik weet nog maar een fractie van een fractie van niets. Maar ze zijn zó 

diepgaand dat het lang duurt voordat ze echt in ons doordringen. 

Je kunt de Ziel raken, maar het fysieke deel van ons is zo verankerd in zijn patroon dat het 

lang kan duren voordat het beweegt. Dat is zeker, maar het lijkt nu wel langzaam te gebeuren. 

K – Ja, ik begrijp het. En het is interessant om te observeren hoe dingen in jezelf veranderen, 

hoe processen verlopen. Hoe we ons voelen, hoe we ons levenscyclus als het ware 

vernieuwen. En onze emoties zijn daar deels mee verbonden. Er is geen manier om de fysieke 

mens werkelijk terug te brengen naar zijn achttiende jaar. Met plastische chirurgie kun je het 

een beetje terugdraaien, maar je kunt daarmee niet de houding, het begrip of het gedrag 

veranderen. Wanneer we echter een jonger of vitaler lichaam zien, wekt dat een andere emotie 

in ons op, die een nieuw levensgevoel schept. Dat merken we elke dag. 

Ik weet niet of je je een oude grap herinnert: een man zegt, “Ik ben deze vrouw zat, ze is oud 

geworden, vroeger was ze jong.” Terwijl hijzelf inmiddels in de zeventig of tachtig is. Ik 



hoorde die grap laatst weer, en hij bleef hangen. We kunnen tegenwoordig met operaties bijna 

alles veranderen aan het uiterlijk, maar we kunnen de mens van binnen niet veranderen. Dat 

kan alleen door de verheffing van de Ziel — door inzicht in onze eigen positie en door een 

zekere mate van loslaten. En ja, we worden daar voortdurend in getest. 

(2:00) 

(2:00) 

K – We zien dit elke dag gebeuren. Soms, wanneer je met mensen spreekt en je hebt zelf iets 

dergelijks meegemaakt, dan weet je waar je over praat. Je begrijpt hun emotie. Wanneer je 

spreekt met iemand die kanker heeft, of een terminale ziekte waar geen weg terug meer is — 

iemand die te horen heeft gekregen dat hij zo’n aandoening heeft — dan gebruik je misschien 

slechts woorden, maar als je het zelf hebt doorgemaakt, weet je wat het werkelijk betekent. Je 

weet wat ze voelen, wat ze meemaken. En dan kun je een andere emotie en energie naar hen 

overbrengen. Soms kan dat zelfs de toestand van de kanker veranderen. Omdat jij het hebt 

ervaren, draag jij dat licht, dat begrip in je veld. 

Ik weet dit uit eigen ervaring. Als mensen mij vertellen dat zij, of iemand uit hun familie, 

kanker hebben, dan hoor ik het woord, maar het blijft niet slechts een woord. Iemand die dat 

zelf heeft doorgemaakt, weet wat er schuilgaat achter dat ene woord — de emotie, de angst, 

het besef. Toen ik begin veertig was, kreeg ik te horen dat ik alvleesklierkanker had. Niemand 

overleeft dat, zeiden ze. Dan ga je alles analyseren: wat heb ik gedaan, wat laat ik na voor 

mijn kinderen, wat kan ik nog veranderen? De artsen zeiden: “U heeft nog hooguit twee of 

drie maanden.” En nu, zes jaar later, ben ik er nog steeds. 

Nu weet ik wat het werkelijk betekent. Ik weet welke emoties het oproept en welke vonk het 

aansteekt in alle dimensies van het bestaan. En wanneer je die kennis bezit, bereik je een 

nieuw niveau van begrip — een verborgen verlichting die niemand, geen enkele leraar, geen 

enkel onderzoek, je ooit kan uitleggen. Het staat in geen enkel wetenschappelijk artikel, het is 

nergens beschreven. 

Maar omdat je er bent geweest, kun je die emotie doorgeven aan anderen. Daarom heb ik 

altijd gezegd: toen ik met de Wellness-systemen werkte, kon ik de emotie voelen. En toen ik 

de systemen maakte, waren ze zo succesvol omdat ze doordrongen waren van mijn Ziel. Dat 

is waarom mensen verandering voelden. Soms, in kritieke omstandigheden, voel ik de 

toestand van iemand anders en weet ik hoe ik energie kan overbrengen naar zijn structuur, 

zonder fysiek aanwezig te zijn — eenvoudig omdat ik de emotie ken. 

Dat is een deel van de levenscyclus. We moeten leren om te onderwijzen vanuit de emotie — 

datgene wat verbonden is met de Ziel, veel meer dan met de fysieke kant van het bestaan. 

(2:04) 

Q – Meneer Keshe, wat u net zei… iets wat ik al een tijd geleden heb beseft, is dat ik 

bepaalde aandoeningen in mijn lichaam had waarvan ik wist dat, als ik ze met emotie zou 

voeden, ze zich zouden ontwikkelen tot allerlei ziektes en condities. Door de Stichting en uw 

leringen heb ik geleerd die emoties niet te voeden. Daardoor veranderde er iets: de 

aandoening werd rustiger, het stopte zijn groei, het kwam tot stilstand. Daarom zou ik willen 

dat anderen ook zouden begrijpen wat u bedoelt met emotie. Als mensen zouden stoppen met 

het voeden van hun brein met emotioneel problematisch denken — zorgen, angst — en in 



plaats daarvan vreugde, liefde en dankbaarheid zouden voelen voor elk moment, dan zouden 

ze hun hele structuur kunnen veranderen. 

En dat is waarom deze systemen, alles wat u laat zien, zo bijzonder zijn. Ze zijn fysiek, ja, 

maar de Ziel-dimensie is zó veel krachtiger. Wanneer men werkelijk de essentie van de Ziel 

begrijpt, kun je van je Ziel geven aan een andere Ziel, en dan kan er werkelijke verandering 

plaatsvinden. Ik voel dit met alle Knowledge Seekers, met de Universal Council, met u, en 

met de prachtige mensen rond de Stichting. Je kunt het voelen; je ervaart het. En zodra je dit 

weet, wil je het delen, maar de meesten hebben die kennis nog niet, en dan is het alsof je 

tegen een muur praat — niet uit onwil, maar omdat ze die diepte nog niet hebben bereikt. En 

daarom denk ik dat de enige echte manier om dit te delen is via de Ziel zelf. Dat is de 

schoonheid ervan. 

(2:06) 

K – Ik zal iets met je delen, eerlijk gezegd niet alleen met jou, maar iets dat heel recent is 

gebeurd. En je moet het begrip ‘recent’ zien in relatie tot tijd en tot wat jullie noemen de Tijd 

van de Mens. Dit speelt zich niet af op fysiek niveau, maar op ziels- en energieniveau — in de 

Ziel van de Schepping zelf. 

Zoals jullie de Universal Council en de Earth Council hebben, zo is er ook een Raad van 

Universele Leraren. Heel klein in aantal. En iets dat me diep raakte was dit: het was geen 

gesproken woord, het was voelbaar. Eén van de leden — of liever, één van de Zielen — zei: 

“Je hebt je tijd genomen met de mens. Maar nu begin je hem te brengen waar je hem wilt 

hebben. En daarmee wordt ook onze Ziel verlicht. Maar kon het niet iets sneller?” 

Ik antwoordde: “De mens is een traag wezen. Tragere nog dan de langzaamste wezens die we 

kennen. Maar dit keer doen we het goed. We hoeven niet terug te keren om het weer te 

herstellen.” Het kost tijd — geduld is geen deugd, het is een noodzaak bij de menselijke soort. 

Want het gaat er niet om Zielen aan te raken, maar ze te verheffen, zonder dat ze weten dat ze 

zijn aangeraakt. De mens heeft de neiging om verandering te weerstaan — of alles alleen te 

accepteren uit liefde voor zijn eigen leven, om wat hij denkt te moeten vasthouden. 

(2:08) 

K – En we doen het op deze manier. Het heeft lang geduurd. Ik herinner me dat ik, toen ik 

terugkeerde in de dimensie van de fysieke mens, dacht: nu is er iets bereikt. Wanneer je 

zielsgenoten, degenen met wie je samenwerkt op verschillende niveaus van bestaan, beginnen 

te begrijpen en te waarderen wat er is gedaan — dan weet je dat er iets wezenlijks is 

veranderd. Ik hoorde als het ware de echo van de Mens door het Universum gaan, en dat het 

werk dat we doen niet alleen de mensheid dient, maar ook de Zielen die met ons verbonden 

zijn. Want wat hier wordt onderwezen, reikt tot ver buiten de aarde; het beïnvloedt de gehele 

kosmos. En in die zin voelen ook zij de verandering. 

Want terwijl wij de mens voorbereiden om de ruimte in te gaan, moeten wij tegelijk de 

wezens buiten de aarde voorbereiden om de mens te ontvangen — om de afstand en de 

wantrouwen die zij tegenover de mensheid hadden, vanwege zijn gedrag, te overbruggen. Zij 

zien nu dat de mens zichzelf begint te temmen, dat hij niet als een kudde geleid hoeft te 

worden, maar zelf kiest om in lijn te komen met de Universele orde. En dat is het mooie van 

wat we nu waarnemen. 



De conflicten die we nog zien tussen religies zijn slechts een teken dat zij weten dat hun tijd 

ten einde loopt. Het einde nadert — en je kunt het zien. Wanneer Joden een christelijke kerk 

bombarderen, haar volledig vernietigen en mensen doden zoals ze ook doen met moskeeën, en 

vervolgens doen alsof het gerechtvaardigd is, dan zie je dat hun eigen grootheidswaanzin hun 

val veroorzaakt. Wat er de afgelopen dagen is gebeurd, heeft veel veranderd. Het maakt niet 

uit wat wereldleiders nog proberen te spelen; het script is al geschreven. 

(2:10) 

Als je je herinnert wat ik enkele weken of maanden geleden in de leringen zei: de 

Amerikaanse marine is daar niet om oorlog te voeren, maar om de Israëli’s tegen te houden 

die proberen te ontsnappen. De grenzen zijn gesloten — niemand kan eruit, behalve enkele 

Mossad-agenten en degenen die nog meer chaos moeten zaaien. De gewone mensen kunnen 

niet weg. 

(2:12) 

K – Er is een heel opmerkelijk, ja werkelijk fascinerend verslag waar de Israëli’s niet willen 

dat iemand het van weet. Veel Joden in Israël betalen momenteel Palestijnen om hen uit Israël 

te helpen — via Gaza, via de Westelijke Jordaanoever. Ze betalen hun Palestijnse buren 

omdat de grenzen gesloten zijn, de poorten dicht. De Palestijnen kennen de tunnels, ze weten 

hoe ze erin en eruit kunnen. En velen die in de loop der jaren een band hebben opgebouwd, 

niet enkel uit geldbelang maar vanuit echte menselijke verbinding, zijn nu degenen die deze 

Joden helpen ontsnappen. Ze betalen letterlijk met alles wat ze hebben om via Palestijnse 

tunnels en geheime routes uit Gaza te worden gebracht — naar vrijheid. 

Veel van deze mensen die ontsnappen, komen via die wegen in Europa terecht. Als je in 

Europa woont, zie je plots jonge mensen opduiken die via Palestijnse hulp zijn uitgekomen — 

terwijl Israël zelf diezelfde Palestijnen bombardeert. Het zijn juist de families die eeuwenlang 

samen hebben geleefd: oude Joodse families die verweven zijn met Palestijnse 

gemeenschappen, en die nu verschijnen in steden als Wenen of Parijs. Ze worden via 

diezelfde routes geëvacueerd als ooit de Libiërs en Syriërs. Nu zien we dus niet langer 

Palestijnse vluchtelingen — we zien Joodse vluchtelingen, geholpen door Palestijnen. 

(2:14) 

En het mooiste is: de echte Joden, degenen met een zuiver hart, worden niet gevangen, niet 

misbruikt, niet verkocht. De Palestijnen helpen hen ontsnappen uit het land dat hen zelf 

zoveel leed heeft aangedaan — puur uit menselijkheid. Geen geld, geen ruilhandel, enkel 

liefde en zorg. In de afgelopen weken heb ik verschillende van die gevallen gezien. 

Sommigen reizen zelfs vooruit om de overtocht van hun familie te regelen — broers, zussen, 

moeders — via diezelfde Palestijnen met wie ze al generaties samenleven. En geen van hen 

wordt gevangen genomen. 

Ze pakken Israëlische soldaten, ja, maar ze openen ook tunnels, creëren doorgangen, en 

weigeren geld aan te nemen voor het overbrengen van deze Joodse burgers. Ze doen het uit 

liefde, uit compassie. En zo zien we nu meer Israëlische vluchtelingen in Europa dan ooit 

tevoren, waar vroeger de Palestijnen, Libanezen of Libiërs aankwamen. Dat is verlichting in 

actie — de ware kant van menselijkheid. Zoals een Joodse kennis mij schreef: “Ik wacht tot 

ze me komen halen.” En kort daarna schreef hij: “Ik ben onderweg.” Geen geld, geen handel, 

enkel een stille samenwerking tussen zielen die elkaar herkennen. 

En toen zei ik: er is nog steeds licht aan het einde van de tunnel — voor de hele mensheid. 



(2:16) 

Q – Meneer Keshe, als u het leven van de mens zou verlengen, wat zou dan de juiste houding 

of toestand moeten zijn om dit op de juiste manier te gebruiken — zodat het een vervullend 

doel heeft voor zowel de fysieke wezens als de Zielen? Zodat we niet doorgaan met die 

eindeloze cyclus van vernietiging, oorlogen en verdeeldheid. Hoe kunnen we een 

evenwichtige bevolking creëren die elkaar voedt in schoonheid en totaliteit, zodat de planeet 

werkelijk verandert? En hoe kunnen de Zielen die dit veroorzaken zó worden verheven dat ze 

dit niet langer kunnen doen, of gedwongen worden van positie te veranderen? Met andere 

woorden, als het leven van de mens verlengd wordt, wat zou dat werkelijk betekenen voor de 

aarde? 

K – We moeten de mens opvoeden. Het heeft geen zin het leven te verlengen en ondertussen 

nog meer chaos te veroorzaken. We moeten de mens, het STM, onderwijzen en tot inzicht 

brengen. We moeten een nieuwe toestand creëren. Een langer leven zonder meerwaarde is 

zinloos. 

Ik ben inmiddels bijna zeventig, maar ik werk nu vele malen harder dan toen ik zeventien, 

twintig of vijfentwintig was. Toen rende ik de hele dag rond om dingen voor elkaar te krijgen. 

Nu ren ik nauwelijks, maar ik bereik veel meer. De fysieke energie is misschien zelfs groter 

dan toen ik jong was, want de emotie om de mens te dienen, om iets te voltooien, is nu zó 

krachtig dat zelfs het lichaam zich eraan aanpast. 

Dat geldt voor iedereen. Wanneer je een punt bereikt van tevredenheid, van vreugde, van 

innerlijke vervulling, verandert er veel — in jezelf en in hoe je de wereld ziet. Je hoeft niet 

per se jonger te worden of langer te leven. Een leven met betekenis, met doel, brengt vanzelf 

vernieuwing en vitaliteit. 

(2:18) 

Het voegt waarde toe aan het bestaan. Want het is niet de moeite waard om honderd jaar te 

leven in een rolstoel in een verzorgingstehuis. De werkelijke waarde van leven is wanneer je 

twintig bent van geest — levendig, wakker, maar ook in staat om te dienen en bij te dragen 

aan verandering. Daarvoor is training nodig, bewustwording, innerlijke afstemming. Het gaat 

erom hoe je het doet, met welke intentie, en wat je van binnen voelt bij wat je doet. En 

wanneer je tevreden bent in wat je brengt, verlengt die tevredenheid vanzelf je levensduur. Ze 

vergroot de vreugde van het leven zelf. 

(2:20) 

K – En wanneer je, zoals ik, je hele leven hebt bewogen door de wereld van zaken, 

wetenschap, technologie, en nu werkt voorbij het zichtbare oog van de mens, dan is dat een 

totaal andere beleving dan toen ik jong was en dacht te weten hoe de wereld in elkaar zat. In 

de fysieke dimensie is er geen echte voldoening — er is altijd weer een volgende stap, een 

grotere uitdaging. En soms, wanneer je terugkijkt, vraag je je af: was het het waard? Wat heb 

ik er werkelijk van geleerd? 

Wanneer ik nu naar mensen als Amazon kijk, dan besef ik: dertig jaar geleden, toen de 

computer net doorbrak, stonden we eigenlijk al verder dan waar zij nu zijn. Misschien had ik 

een van hen kunnen zijn — een grote naam, in een nog grotere schaal. Maar mis ik dat? Nee. 

Want wat ik nu doe, heeft me gebracht waar ik werkelijk moest zijn. Het heeft me geleerd hoe 

ik met wat er is moet omgaan. 



Ik herinner me begin jaren negentig, toen de computers opkwamen en het internet zijn eerste 

vorm kreeg. Alles wat je nu over Amazon hoort, begon ik toen in het Verenigd Koninkrijk. Ik 

richtte verschillende bedrijven op, allemaal met een dot-com-domein — het begin van de 

dotcom-periode. Het was simpel: 5, 10, 20, 50, 100 verschillende websites. Als je nu online 

zoekt, vind je ze nog terug. We deden destijds wat Amazon later groot zou maken. We hadden 

een magazijn van tienduizend vierkante meter, volledig ingericht met rekken, voorraad, en 

een systeem waarin bestellingen automatisch werden verwerkt. 

In die tijd waren mensen dat nog niet gewend. Ze bestelden uit dikke catalogi van wel duizend 

pagina’s. Je koos iets, stuurde een formulier op, en weken later kwam het pakket. Wij deden 

dat digitaal. Ik herinner me dat een bankmanager mij toen benaderde. Hij zei: “Mehran, ik wil 

je iets vragen. Dit komt van de directie. We zouden graag één van je dotcoms kopen, voor een 

paar miljoen. Zou je willen verkopen?” Ik lachte en zei: “Ik ben pas een paar maanden bezig.” 

Hij zei: “We zien wat er doorheen gaat, we denken dat dit de toekomst is.” 

Maar ik zei nee. Ik was niet geïnteresseerd in het geld, want ik wilde leren. Dat was de waarde 

ervan. 

(2:22) 

K – En nu, wanneer ik naar de Keshe Foundation Stores kijk, denk ik vaak: dit deed ik al 

dertig jaar geleden. Het is een enorm succes, en nu wordt het gerund door anderen — en ja, er 

gaan nog steeds dingen mis. Maar mis ik het? Nee. Ik ben zelfs blij met de fouten die binnen 

de Keshe Foundation worden gemaakt, met de leveringen die niet altijd vlekkeloos gaan. Dat 

hoort bij het leerproces. Want als ik zie waar dit alles mij heeft gebracht, en hoe het de 

Foundation heeft gevormd, dan weet ik: het was het waard. 

Je ziet vandaag de vrachtwagens van Amazon rondrijden, maar in de jaren negentig had ik de 

Britse post dagelijks aan de deur — ze waren het zat om telkens vrachtwagens te moeten 

sturen om onze bestellingen te laden. Het systeem was simpel: je wilde een cadeautje sturen 

van vijf pond? Je klikte, betaalde, en het ging eruit. De goederen kochten we destijds voor 

twintig of vijftig cent. 

Mis ik die tijd? Nee. Maar geniet ik ervan dat ik het heb meegemaakt? Ja, want ik heb er 

enorm veel van geleerd. En die kennis gebruik ik nu op een ander niveau. Zou het me nu nog 

vreugde brengen? Nee — want de vreugde die ik voel, komt van wat we vandaag brengen, 

van wat er op het punt staat te gebeuren. Het is een proces van leren, van groeien, van inzicht. 

Je kunt niet zomaar van het ene niveau naar het andere springen. De verlichting die tot mij 

komt, komt ook tot de mensheid. En dat heeft tijd nodig. 

(2:24) 

Ik herinner me dat in de jaren negentig ministers mij belden — kabinetsleden, regeringen — 

met vragen als: “Kunt u dit ontwikkelen? Kunt u dit delen?” En ik zei: “Ja, natuurlijk, ik kan 

dat voor deze regering doen, of voor die andere.” De financiële kracht die ik toen had, gaf me 

toegang tot machthebbers. En daarom beschouw ik vandaag een minister of president niet 

anders dan een gewone man. Ik weet wie ze zijn, hoe ze opereren, wat hen drijft. 

Heel recent nog verhuisde een wereldleider — iemand over wie je dagelijks in het nieuws 

hoort — en ik kreeg een telefoontje van een van de hoogste regeringsleiders. Hij vroeg: “Kunt 

u ons zeggen wat er gaande is?” En ik antwoordde: “Ik wil weten wie hij vermoord heeft. Met 



wie reist hij? Is hij met die persoon, met deze?” Ze zeiden: “Ja, hoe wist u dat?” Ik zei: “Hij 

heeft een steekpenning aangenomen, onderzoek het.” En inderdaad, ze vonden bewijs. 

We kennen de structuren. We begrijpen de bewegingen van de mens. Mijn werk ligt niet in 

het maken van dingen, maar in het doorzien — in het kennen. En die kennis brengt rust, 

omdat ze op de achtergrond veel chaos heeft voorkomen die anders was ontstaan. Dat is het 

werkelijke werk: leren van de mens, om de mens beter te kunnen dienen. 

(2:26) 

K – Werkt het? Ja, het werkt. Je moet begrijpen dat verschillende delen van de Keshe 

Foundation op verschillende manieren functioneren. Er zijn vele Knowledge Seekers die dag 

en nacht werken binnen de verschillende takken van ons werk. En telkens wanneer we zo’n 

aanbod doen, zoals met het nucleaire materiaal, brengt dat een verandering teweeg — in de 

structuur van het werk zelf, maar ook in het wereldtoneel. Het betekent dat nucleair materiaal 

nu in principe voor iedereen beschikbaar is. En dan rijst de vraag: wat komt hierna? 

Ik heb hierover een uitgebreid gesprek gehad met Iraanse functionarissen. Zoals je weet, is er 

momenteel een onderhandeling gaande tussen Iran en de Verenigde Staten. De Iraanse 

regering heeft mij echter resoluut geweigerd om deel te nemen aan het onderhandelingsteam. 

Ik begrijp waarom — en eerlijk gezegd, ze hebben gelijk. Ze zeiden: “U mag daar niet zijn, 

want we weten waar het naartoe zal gaan. Het zal niet brengen wat u wilt, en ook niet wat wij 

willen.” En wat doe je dan? Je moet de regels volgen van de wereldleiders en de 

besluitvormers. We zouden kunnen binnenstormen, alles op tafel leggen, de feiten tonen en 

het hele gesprek omkeren, maar dat zou niets veranderen. De mens moet vanbinnen 

veranderen, in zijn wezen, in zijn graan, zijn kern. 

(2:28) 

Op dit moment zijn er slechts enkele families die nog proberen fortuinen te vergaren, en veel 

van deze conflicten zijn in wezen terug te voeren op religie — religie als dekmantel voor 

macht. Maar deze families verliezen nu hun grip. De Rothschilds hebben in de afgelopen 

weken een enorm deel van hun fortuin verloren. De zogeheten ‘graanfamilies’ van de wereld, 

vooral die in Amerika actief zijn, zitten in diepe problemen. Zij beheersten jarenlang de 

wereldmarkt via Oekraïne — maar dat hebben ze verloren. Via de Verenigde Staten 

probeerden ze het opnieuw, maar ook daar stort hun systeem in. 

Deze vijf grote graanfamilies bevinden zich in een ernstige financiële crisis. In slechts enkele 

weken hebben drie of vier landen besloten om Amerikaanse graan- en maïsvoorraden — 

perfect bruikbaar, zonder gebreken — simpelweg in zee te dumpen, uit protest. Dat heeft 

enorme druk gezet op deze families, waarvan er enkele nu op de rand van faillissement staan. 

Zelfs de rijksten onder hen. Ze verloren Oekraïne, ze verloren hun mijnen, hun invloed — 

alles is verslechterd voor de globalistische structuren. 

En nu rest hun niets anders dan oorlog te stoken, in een poging hun macht terug te krijgen. 

Maar de verandering is al begonnen. Ze hebben zelf het zaad gezaaid, maar de controle over 

de oogst verloren. We zullen die verandering zien ontvouwen. De nucleaire technologieën en 

alles wat erbij hoort liggen nu open op tafel — voor iedereen die bereid is deel te nemen. Op 

dit moment wacht de wereld af wat er zal gebeuren met de situatie in het Midden-Oosten, 

tussen Iran en Israël. En daarna... zal het volgende hoofdstuk beginnen. 



(2:30) 

K – We zullen opnieuw gerechtelijke stappen ondernemen tegen hem en zijn team — en in 

het bijzonder zal ook de Amerikaanse regering voor het gerecht worden gedaagd. Want als je 

weet dat er een nucleaire installatie is, als je weet dat er nucleair materiaal aanwezig is, en je 

besluit die te bombarderen, dan pleeg je genocide. Dat is illegaal. De wereldleiders die zo’n 

besluit hebben genomen, zullen zich moeten verantwoorden, of ze nu de bevoegdheid van het 

hof erkennen of niet. Het bombarderen van een nucleaire site is een directe schending van de 

mensenrechten en van de bepalingen van de Verenigde Naties. Het is internationaal 

overeengekomen dat wanneer je weet dat een locatie nucleair materiaal bevat, je die niet mag 

aanvallen — want je weet dat je daarmee massavernietiging veroorzaakt. En precies dat is 

gebeurd (onder Trump). 

Je ziet nu dat de Europese Unie zich omdraait. Onder het mom van de situatie in Gaza keren 

ze zich tegen dit soort operaties. Meerdere Europese regeringen hebben maatregelen genomen 

om betrokken personen uit Israël te weren. In Slovenië werden vorige week twee Israëlische 

ministers gearresteerd op beschuldiging van genocide. Ze werden kort daarna vrijgelaten en 

zijn gevlucht, maar ze zullen het niet makkelijk krijgen om zich nog vrij te bewegen buiten 

hun land. 

(2:32) 

Het aanbieden van nucleair materiaal aan de wereld is bedoeld om iedereen te laten profiteren 

— want kernmaterie heeft een enorm potentieel in de ontwikkeling van nieuwe technologieën. 

Wanneer men eenmaal begrijpt wat er mogelijk is door materie, energie en straling — vooral 

kosmische straling — samen te brengen, dan zullen de huidige computers, 

communicatiesystemen en vervoersmiddelen binnen enkele minuten verouderd zijn. Dat is de 

volgende stap, de nieuwe uitdaging. 

De angst voor de Amerikaanse dominantie is bovendien verdwenen. Kijk naar wat er is 

gebeurd tussen de Verenigde Staten en Japan: de Japanners hebben van de ene op de andere 

dag de export van auto’s naar Amerika stilgelegd. Ze deden niets drastisch, ze verlegden 

gewoon de routes. Maar het gevolg is dat Amerika nu zonder onderdelen en grondstoffen zit 

om auto’s en hogesnelheidstreinen te produceren. De Amerikaanse auto-industrie staat op 

instorten. En als het zo doorgaat, denk ik dat de Verenigde Staten binnen vijf jaar tot een 

derdewereldland zullen zijn afgegleden. 

Ze hebben nog wel kennis, maar niet de productiecapaciteit, niet de infrastructuur, niet de 

financiële middelen om grootschalige fabricage op te zetten. En technologie evolueert nu zo 

snel, dat hun oude systemen onbruikbaar worden. Kijk naar China: hun communicatienetwerk 

is enorm uitgebreid. Terwijl de Amerikanen trots zijn op hun AWACS-systemen, heeft China 

inmiddels zoveel satellieten gelanceerd dat AWACS-technologie volkomen verouderd is. Een 

vliegtuig kan maar een beperkt gebied dekken, maar een satellietnetwerk bestrijkt honderd 

keer meer — nauwkeuriger, efficiënter, krachtiger. 

En stel je nu voor dat we daarin plasmatechnologie integreren, zoals we vandaag hebben laten 

zien — dat we de fysieke mens kunnen raken, voeden en transformeren via diezelfde 

systemen. Dan kunnen we, via de satellieten, de mensheid voeden, vrede brengen, oorlog 

stoppen. Maar dat vraagt inzicht in nucleaire straling, plasmatechnologie en kosmische 

straling. Dat vraagt dat we leren hoe we die kracht in satellieten kunnen inbedden zonder 

schade te veroorzaken — of zelfs de hele structuur kunnen omvormen tot een systeem dat op 

kosmische straling werkt. 



(2:34) 

K – Er is nog zoveel nieuws te ontdekken, zoveel systemen die nog ontwikkeld moeten 

worden. Straling maakt daar een essentieel deel van uit. Zonder straling is er geen evolutie — 

je blijft vastzitten in dezelfde CO₂, dezelfde stoffen, hetzelfde goud, zilver en koper waarmee 

je al eeuwen werkt. Zonder nucleaire processen, zonder kernmateriaal, zonder kosmische 

straling, stopt de vooruitgang. Nucleaire energie en kosmische straling zijn noodzakelijk voor 

de volgende fase van wetenschap en technologie. 

Als we in die richting verdergaan, hoef je de mens niet meer fysiek te voeden. Je hoeft enkel 

het STM te raken — het bewustzijnsveld — en de mens voedt zichzelf. Dat is wat we al tien 

jaar lang onderwijzen: als je het STM voedt, voed je automatisch de fysieke manifestatie. En 

dat hebben we vandaag opnieuw gezien, in de laatste grafiek, live in de sessie. Je hoeft niet 

meer te roepen tegen je broer, je vrouw of je man om iets te veranderen — met de intentie, 

met de energie van de Ziel, gebeurt het vanzelf. Zoals in het voorbeeld dat we hoorden: hij 

vertrok, en wat veroorzaakte dat? De Ziel besloot dat dit de juiste weg was, en zo gebeurde 

het. 

K – Zijn er nog vragen? 

Q – Geweldige antwoorden, hartelijk dank. En ik wil u, Rick, en alle Knowledge Seekers 

feliciteren met deze zeshonderdste Knowledge Seekers Workshop. Al die toewijding, al die 

kennis die u heeft gedeeld — echt, dank u wel meneer Keshe, heel erg bedankt. 

K – Graag gedaan. En ook jullie allemaal, dank voor jullie aanwezigheid en voortdurende 

steun. We waarderen dat enorm. 

Q – En we zullen dat blijven doen, meneer Keshe. 

K – Dank jullie wel. (2:36) 

Nu wil ik graag het nieuwste beeld met jullie delen — de laatste grafiek. Dan kunnen jullie 

zien hoe het STP nu de Ziel voedt, en hoe alles sinds de pauze is veranderd. We hebben het 

systeem van binnenuit aangepast. Laat me even teruggaan naar Zoom om het te tonen. Dit is 

werkelijk prachtig — want als je begrijpt wat dit betekent, besef je hoe groot de implicaties 

zijn. 

En nu kun je het live zien: hoe de voeding plaatsvindt, hoe de velden bewegen. (Even een 

moment, elke keer dat ik met Zoom verbind krijg ik dit scherm.) Kijk goed wat er nu gebeurt. 

Dit hier — dat ben jij. Dit is de verandering sinds de pauze, en dit toont precies hoe diepgaand 

die verschuiving is geweest. 

Er komt nog veel — heel veel — aan. (2:38) 

K – Nu kun je zien, hoe prachtig, werkelijk hoe prachtig, jouw STP jou voedt. Kijk — eerder 

was hier (bovenaan de grafiek) vrijwel niets te zien, maar nu zie je hoe het zichzelf voedt. Het 

is verbazingwekkend. In de eerste sessie voedden we de Ziel rechtstreeks; toen leerde de Ziel 

hoe dit proces werkt. En nu zie je het STP — kijk ernaar, observeer — het komt op gang en 

begint zichzelf te voeden. Ik ben benieuwd hoe ieder van jullie die nu luistert, deze 

verandering zal ervaren. 

Er is niets geforceerds aan — breid het beeld maar uit: je ziet dat de toevoerlijn naar de Ziel er 

nog steeds is, net als in de eerdere grafieken. Die verbinding is gebleven. De Ziel heeft als het 



ware haar appel gegeten en weet nu waar ze voedsel vandaan kan halen. En dat zie je hier 

gebeuren. Dit is een bevestiging van de juistheid van de technologie: we begrijpen nu hoe we 

het kunnen toepassen. Het zal interessant zijn om te zien hoe dit specifieke veldgebied 

morgen verder verandert met jullie, de Knowledge Seekers. 

Je kunt duidelijk zien — degenen die bij ons zijn in deze les — hoe jullie gevoed worden. 

Herinner je je de eerdere sessies nog? Toen zagen we een bepaalde structuur, een soort 

uitwaaierende beweging. Nu zie je dat dit is veranderd, het heeft zijn thuis gevonden: de 

fysieke dimensie, het STP, en de Ziel van de mens zijn op elkaar afgestemd. We hebben jullie 

aangeraakt — en we bevinden ons in jullie, op een wetenschappelijke en correcte manier. 

(2:40) 

Die lijn van verbinding is van vitaal belang; het is de terugkoppeling tussen het Universele 

voedende veld en de fysieke mens. Er is geen directe voeding meer vanuit de Ziel of vanuit 

haar omgeving; het STP heeft zichzelf verankerd in de Universele energiestroom, voedt zich 

daaruit, en geeft vervolgens door aan de Ziel en de fysieke expressie. En wat je hier ziet — 

dat geconcentreerde lichtpunt, die bundeling van velden — is werkelijk prachtig. Er is geen 

afleiding meer, geen afwijking; het is zuiver gericht. We hebben dit zo ontworpen, bewust 

geladen en gepositioneerd om precies dit resultaat te bereiken. 

K – Zijn er nog vragen? 

Q – Dank u, meneer Keshe. Ik probeer te begrijpen wat u laat zien. U spreekt erover dat de 

Ziel zich voedt en rechtstreeks verbonden is met de Universele energieën, maar op de grafiek 

is dat niet zichtbaar. Hoe moet ik dat dan begrijpen? 

(2:42) 

K – Het is er wel degelijk. Als je goed kijkt, kun je het zien. Alleen… het is geen kennis die je 

met het verstand waarneemt. Als ik het beeld vergroot, zie je hier een lijn van verbinding. Die 

is er altijd geweest, sinds we het voedingssysteem hebben ingesteld, sinds we de nieuwe 

structuur hebben opgebouwd. Deze lijn is er voortdurend. Ja? Dit is de centrale as. Je ziet hem 

hier ergens lopen. En dan zie je de Ziel – als je je herinnert wat ik eerder liet zien – die 

bevindt zich hier. En normaal gesproken zie je daar allemaal lichtpunten, en vorige week, 

weet je nog, was er één heel helder lichtpunt. Dat kwam doordat we toen het systeem hadden 

ingesteld om de Ziel te voeden. Dat gaf veel interactie. Deze week hebben we een kleine 

aanpassing gedaan: we hebben de positie veranderd. En precies dat was ons doel – en we 

hebben bereikt wat we wilden. Zoals ik eerder zei: wij zijn de enige organisatie ter wereld 

waarbij jullie, de Knowledge Seekers, betalen om zelf het menselijk systeem te laten testen. 

K – Nog andere vragen? 

Q – Nogmaals dank, meneer Keshe. 

K – Ik hoop dat we nog met de mensen in Engeland kunnen spreken na tien uur ’s avonds, 

zonder dat ze ons in de gevangenis zetten. Zorg ervoor dat je niemand in Engeland belt na tien 

uur, zeker niet op straat. 

Q – Daar heb ik nog niet van gehoord, meneer Keshe. Is dat een nieuwe wet die eraan komt? 



K – Ja, vanaf 1 januari gaat er in het Verenigd Koninkrijk een nieuwe wet in. Na tien uur ’s 

avonds mag je niet meer op straat bellen met je mobiele telefoon, of actief zijn op sociale 

media. Overtreding betekent een boete van 90 pond. En vanaf januari van dit jaar mag je ook 

je mobiele telefoon niet meer gebruiken om te navigeren tijdens het autorijden. Dat levert zes 

strafpunten op op je rijbewijs en een boete van 200 pond. Ze zeggen dat veel ongelukken 

veroorzaakt worden doordat mensen een adres proberen te vinden op hun telefoon. Alleen 

ingebouwde systemen zijn nog toegestaan. Dat betekent dus dat alleen rijke mensen nog met 

navigatie kunnen rijden. We keren terug naar de tijd van de papieren wegenkaart. 

(2:44) 

Q – Ja, het is gewoon ongelooflijk hoeveel controle ze blijven toevoegen, steeds maar meer 

lagen erbovenop. 

K – De nieuwe regering is een Joodse regering. 

Q – Het is gewoon krankzinnig. 

(2:46) 

K – Jullie premier, de minister-president van Engeland, heeft een Joodse achtergrond. Hij is 

een van de weinige Joden die premier is geworden. En er zijn nieuwe regels ingevoerd — ik 

geloof vanaf vandaag, of vanaf 1 augustus. Als je drie keer achter elkaar meer dan 100 pond 

opneemt van je bankrekening, sluiten ze je rekening. Je kunt dan geen bankrekening meer 

hebben. En vanaf, ik meen 1 augustus of september, of uiterlijk 2026, als je iets koopt van 

meer dan 1.000 pond met je bankpas of via je rekening, dan moet dat gemeld worden aan de 

Centrale Bank van Engeland. Je kunt dus niet meer winkelen zonder dat de overheid het weet. 

Ze hebben zeer draconische regels ingevoerd in het Verenigd Koninkrijk, en die zijn nu 

operationeel. 

Ik weet niet of iemand van jullie weet wat er afgelopen zaterdag is gebeurd, op 19 juli. Vanaf 

die datum hebben het Verenigd Koninkrijk, de Verenigde Staten, Australië en nog zo’n tien 

tot vijftien andere landen, al hun gezondheidsrechten – boven hun eigen nationale 

gezondheidsdiensten, boven hun ministeries van Volksgezondheid – overgedragen aan de 

Wereldgezondheidsorganisatie, de WHO. Dat is door Bill Gates doorgedrukt tijdens de 

coronaperiode. Vanaf 19 juli, vorige week dus, hebben regeringen niets meer te zeggen. Als 

de WHO besluit dat grenzen gesloten moeten worden, dan moeten alle landen die grenzen 

sluiten. Ze kunnen een fictief virus creëren en de wereldeconomie lamleggen — en dat zal 

dan gewoon gebeuren. Er was tien maanden tijd om bezwaar te maken, maar geen enkele 

regering heeft dat gedaan. Ze hebben er allemaal voor getekend. 

Dus wat we lockdowns noemen, kan nu rechtstreeks worden opgelegd door de WHO. Bill 

Gates en de door hem gesteunde leiding van de WHO hebben dit ingevoerd. En bijna niemand 

weet ervan. Verschillende Europese landen vallen er ook onder. Als ze vandaag beslissen dat 

er ergens een virus is — ook al ziet niemand het — dan kunnen ze zeggen: “We sluiten de 

grenzen.” En dat moet dan gebeuren. Het is nu officieel onderdeel van de internationale 

regelgeving. Regeringen hebben dit tijdens de coronaperiode zelf ondertekend. 

Q – Meneer Keshe, maar dat zal toch alleen maar meer chaos veroorzaken? Want als zulke 

maatregelen ineens worden opgelegd… 

K – Dat is precies het plan. 



Q – Ja, natuurlijk, we weten dit, we weten dit. 

(2:48) 

K – Ja. De kleinste natie ter wereld zal niet geraakt of beïnvloed worden, omdat zij het 

systeem hebben opgebouwd. De kleinste staat heeft slechts een paar honderd inwoners, en de 

tweede kleinste – eveneens van hen – heeft met diezelfde groep de controle over diplomatieke 

paspoorten. Vaticaanstad is de enige staat op aarde, kleiner dan één vierkante kilometer, met 

slechts tweehonderd of driehonderd inwoners met een Vaticaans paspoort. En de Orde van 

Malta bezit de ridderpaspoorten van Malta, die onder geen van deze regels vallen. Zij kunnen 

overal ter wereld reizen, op elk moment, voor alles. Het zijn diplomatieke paspoorten – ze 

blijven onaangetast, terwijl voor alle anderen de beperkingen gelden. 

(2:50) 

Q – Op Zielsniveau, meneer Keshe, weet u dat dit een toestand zal scheppen waarin de Zielen 

dit zullen afwijzen. Dan zal de fysieke kant van de mens een andere positie innemen, want er 

is altijd balans. Hoe meer men zulke beperkingen afdwingt, hoe sterker er aan de andere kant 

een tegenwicht ontstaat. U leert ons dat, en we hebben het allemaal ervaren. Dus hoe meer ze 

proberen te controleren, hoe meer het zich juist zal keren. Ik heb dat zelf gezien bij plasma: 

als je een onnatuurlijke voorwaarde schept, zoekt het altijd een andere uitweg. Het opent zich, 

laat iets nieuws ontstaan, buiten wat je wilde beperken. Dus het maakt niet uit hoeveel 

barrières ze opwerpen — de Ziel vindt altijd een weg. 

K – Ik wil je iets leren, iets wat ik belangrijk vind dat de Knowledge Seekers begrijpen over 

de wereld van de politiek. We hebben niets met politiek te maken; wij zijn een puur 

wetenschappelijke organisatie. Even kijken, er komt net iets binnen van het 

onderzoekscentrum… ze willen dat ik naar een afbeelding kijk. 

Oké, ik wil jullie iets uitleggen wat je waarschijnlijk goed zult begrijpen. Men zegt weleens 

dat de geschiedenis zich herhaalt. 

In de jaren tachtig kwam er een nieuwe paus, de Poolse paus — je weet over wie ik het heb. 

Daarmee begon de openstelling van het Oostblok. Hij werd gekozen om verandering te 

brengen, om het communisme in Europa en daarbuiten te beëindigen. Daarna kwam de Duitse 

paus. Die Duitse paus haalde letterlijk de hele schatkist van het Vaticaan leeg en verplaatste 

alles naar Berlijn en elders. En we weten wat er daarna gebeurde met de structuur van de 

wereld, met de economieën, met het wereldprogramma. 

(2:52) 

En nu hebben we een Amerikaanse paus. En nu zie je waarom Amerika intern wordt 

ontmanteld. Wat we eerder zagen bij de dertien voormalige staten van Rusland, zien we nu 

hoe het Vaticaan de ineenstorting van de Amerikaanse structuur organiseert. Alles wat je nu 

ziet gebeuren, is gepland. Het is een herhaling van hetzelfde patroon. 

Je vraagt je misschien af waarom er nu een Amerikaanse paus is? Kijk naar wat de vorige 

pausen deden toen zij aan de macht kwamen — elke keer veranderde het wereldtoneel. De 

Duitse paus heeft het Vaticaan van binnenuit leeggehaald door al het goud en de reserves te 

verplaatsen. Ze hebben nu allerlei maatregelen genomen om dat niet nog eens te laten 

gebeuren, maar het is te laat. Nu proberen ze terug te winnen wat de Duitse paus naar de 

Centrale Bank van Berlijn heeft overgebracht, door nieuwe oorlogen te ontketenen en nieuwe 

onrust te creëren. 



En ondertussen zijn de Afrikaanse bisschoppen onafhankelijk geworden. Ze hebben besloten 

dat er geen goud meer naar Europa gaat, tenzij het daar volledig verwerkt en voor de volle 

waarde betaald wordt, omdat ze nooit eerlijk zijn uitbetaald. Daarom zie je nu de opkomst van 

Afrikaanse landen die hun eigen goud raffineren, niet meer voor een paar centen verkopen, 

maar tegen de echte waarde — en dat brengt werkelijke voorspoed. 

(2:54) 

K – Dit zal veranderen onder de Amerikaanse paus, en je zult het zien. Je zult de eerste 

scheuren zien ontstaan — de centralisatie van de Verenigde Staten zal zich geleidelijk 

omvormen tot afzonderlijke autonome gebieden, zoals Californië, Florida en andere 

welvarende staten die hun eigen koers gaan varen. En met dat hele tarievensysteem dat is 

ingevoerd, maakt het allemaal deel uit van hetzelfde plan. De Amerikaanse paus zit daar om 

ervoor te zorgen dat de monopoliepositie van die staat wordt beëindigd, zodat het Vaticaan 

opnieuw de leiding kan nemen. Ze zijn begonnen met het conflict in Israël en met alles wat 

daaruit voortkwam. Dit alles is onderdeel van een groter plan, en we zien de geschiedenis zich 

herhalen. 

Kijk naar de jaren tachtig, hoe Johannes Paulus II veranderingen teweegbracht, en naar Lech 

Wałęsa, de Poolse mijnwerker die president werd — nu zien we hetzelfde, maar dan op 

grotere schaal, in het Witte Huis. De Amerikaanse paus zit daar om dat proces te begeleiden. 

We zien het opnieuw gebeuren, steeds weer. 

Ze hadden begin jaren 2000 al plannen om een aartsbisschop voor China aan te stellen, om 

datzelfde proces op gang te brengen en China te verdelen. Maar China werd op tijd 

gewaarschuwd en greep in. De rellen in Hongkong maakten deel uit van dat plan: ze 

begonnen precies toen de eerste bisschop voor China werd benoemd. Het was een poging om 

de Chinese structuur te breken, net zoals eerder bij de communistische staten gebeurde. Maar 

de Chinezen zagen het aankomen en neutraliseerden de mensen die erachter zaten. Daarom 

verhuisden veel van die krachten naar Hongkong, waar de opstanden plaatsvonden. Dat was 

allemaal door het Vaticaan georganiseerd. 

(2:56) 

En nu zien we de opdeling van de Verenigde Staten. Hoe die verdeeldheid zich zal 

voltrekken, is interessant: toenemende werkloosheid, voedseltekorten, stijgende kosten — dat 

zal leiden tot interne scheiding, waarbij staten hun onafhankelijkheid willen. Californië zal 

waarschijnlijk de eerste zijn, omdat ze afhankelijk zijn van Mexicaanse arbeidskrachten en 

omdat de federale regering niet bijspringt. Ze zullen onafhankelijkheid uitroepen en een eigen 

land vormen — de achtste economie van de wereld. Dit staat allemaal te gebeuren. 

China heeft hetzelfde doorgemaakt, heeft het overleefd. Twee, drie zware jaren, maar ze 

gebruikten de coronaperiode als dekmantel om het volk van de straat te krijgen en te 

verhinderen dat het Vaticaan daar zijn opdeling kon doorzetten. Wat uit China kwam, was in 

feite een eigen verdedigingsactie om de geplande revolutie te stoppen die via de nieuwe 

aartsbisschop op gang zou worden gebracht. 

Nu begrijp je wat er te gebeuren staat: het is de strijd van de rijken die proberen hun oude 

macht vast te houden — maar dat zal niet lukken. 

K – Zijn er nog andere vragen? … 



(2:58) 

R – We hebben een aantal vragen en opmerkingen binnengekregen vanuit de chat. Het zijn 

niet echt vragen, maar meer reacties, zoals u had gevraagd. Er is een interessante bijdrage van 

de Spaanse gemeenschap, van een Knowledge Seeker die zegt dat hij naar de 598e 

Knowledge Seekers Workshop heeft geluisterd, ook al sprak hij geen Engels en pas enkele 

dagen later de Spaanse vertaling kon beluisteren. Hij schrijft: “Nu ik erover nadenk, met uw 

uitleg erbij, besef ik dat ik die dag inderdaad veranderingen voelde, en ook in de dagen 

daarna. Mijn emotie was collectief, als een gevoel van universele eenheid — en ik denk dat 

dit transmutatie was. De video die ik hierboven deelde verscheen precies in die dagen. De 

begrippen zijn nu veel duidelijker in mijn hoofd. Ik begrijp beter wat transmutatie is en hoe 

het werkt. Ik zei zelfs tegen mezelf: ik begin het te begrijpen — of ben ik gewoon 

zenuwachtig? Haha. Ik wens mijn mede-Knowledge Seekers hetzelfde toe. Ik omhels jullie 

allemaal.” 

Ondertussen schrijft Wolfgang: “Mijn lichaam zit in een soort mix van willen eten en tegelijk 

minder willen eten. Het voelt als een zachte strijd. Ik herstel van een vaccinatie die ik meer 

dan 50 jaar geleden als kind kreeg, en die om de een of andere reden vier weken geleden weer 

actief werd. Over het algemeen voel ik me ontspannen, met steeds meer innerlijke helderheid 

en momenten van wat men verlichting zou noemen. Ik voel me nu een beetje moe, 

waarschijnlijk door alle veranderingen. Heel veel dank. Ik kijk vol vertrouwen uit naar de 

komst van harmonie, vrede en transmutatie.” 

Filipe schrijft: “Ik voelde het effect van de verslavingsvelden in de medische sessies. Of ik 

voelde me misselijk, alsof mijn maag in opstand kwam, of de drug had gewoon geen enkel 

effect meer. Dank u Mehran, en dank aan de Keshe Foundation.” 

En Ramira, via Rafael uit de Braziliaanse gemeenschap, zegt: “Goedemorgen, ik voelde een 

enorme verandering in energie en in mijn stemming. Ik voel me rustig van binnen en praat 

minder overdag, ik luister aandachtiger naar wat anderen zeggen. (3:00) Wij zijn heel 

dankbaar voor uw onderricht, meneer Keshe, en ook voor Rafael, die deze kennis voor ons 

vertaalt.” 

UC Host One schrijft: “Ik slaap minder nu. Wanneer ik naar bed ga, spreek ik met mijn Ziel 

om te transmuteren, om te zien waar ik kan helpen, of om haar te laten beslissen waarheen ze 

gaat. Overdag heb ik nog steeds evenveel energie. Mijn man zegt dat hij minder honger 

heeft.” 

(3:02) 

R – Van Nick komt het volgende bericht: “Sinds de les van vorige week, toen ik de grafiek 

zag, kwam er een inzicht bij mij op. Wanneer we een wens maken vanuit de Ziel, dan brengt 

dat op zielsniveau de juiste Zielen, met de juiste veldsterkte, dichter bij ons om die wens te 

manifesteren. Maar als je die wens daarna ook ‘aardt’, door hem te verbinden met Moeder 

Aarde — alsof er een koord vanuit het STP diep de aarde in gaat — dan is het alsof je die 

wens als een zaadje in de aarde plant. Dat geeft hem veel meer kracht om zich ook in de 

materiële wereld te manifesteren.” 

En van Peter: “Goedemorgen meneer Keshe. Ik ben verlicht door de vreugde van het 

ontvangen van kennis. Allereerst wil ik mijn excuses aanbieden voor de vragen die ik in het 

verleden heb gesteld, die angst of emotie konden oproepen — iets waar de mensheid al 

genoeg van heeft en wat niet bijdraagt aan elevatie. Ik respecteer en werk aan het pad van 



verheffing voor de mensheid, en zal nooit meer de missie van de Universele Boodschapper 

om de mensheid te bevrijden van haar fysieke slavernij, op welke manier dan ook, in gevaar 

brengen. Ik hoop dat u mijn dwaling kunt vergeven, meneer Keshe. Met oprechte groet, Peter 

Wythe.” 

K – Zullen we het voor vandaag afronden? 

R – Ja, dat lijkt me goed. Heel hartelijk dank, meneer Keshe. 

K – Dank jullie wel allemaal. Morgen, om twaalf uur, zijn degenen die deelnemen aan de 

sessie welkom. We houden dan een sessie van twee à drie, misschien vier uur. Je kunt morgen 

op elk moment vertrekken als je voelt dat het genoeg is. Als je binnen tien minuten voelt dat 

je hebt ontvangen waarvoor je kwam, of dat er een verandering is, mag je gewoon gaan. En 

als je later voelt dat je wilt terugkeren terwijl de sessie nog bezig is, dan ben je welkom om 

weer in te loggen. 

Morgen wordt een zeer emotionele sessie, waarin de transmutatie wordt aangeraakt, zoals ik 

vandaag heb uitgelegd. Voel hoe het voor je is, hoe je erdoorheen gaat. En als je je 

zogenaamde Cosmic Ray Balls hebt ontvangen, gebruik ze dan. Speel ermee, beweeg ze rond, 

houd ze in je handen, tegen je hoofd, bij je benen, verander de parameters en ervaar wat het 

doet. 

We hebben inmiddels alle bestelde Cosmic Ray Balls verzonden — zelfs de laatste 

bestellingen die op het laatste moment uit verschillende landen binnenkwamen, zijn nog 

verwerkt. Ze zijn onderweg of al aangekomen. Er staat niets meer open. Schrijf je ook in voor 

de komende drie maanden, want we kunnen de aanmeldingen sluiten zodra we nieuwe 

onderdelen toevoegen vanwege de uitbreiding van de technologie. 

(3:04) 

K – Wat ik graag wil vragen aan alle Knowledge Seekers: we hebben nog steeds grote 

financiële steun nodig voor het dagelijks functioneren van de Foundation, terwijl we ook 

bezig zijn met onderzoek, ontwikkeling en andere projecten. Als je ons op welke manier dan 

ook kunt helpen, dan is dat heel welkom. De situatie met Markray is nog niet volledig 

geregeld; we blijven op verschillende manieren proberen om dat goed af te ronden, en ik hoop 

dat we daarin zullen slagen. 

Ik wil alle Knowledge Seekers achter de schermen bedanken die zoveel werk doen voor de 

Foundation. Alle goeds voor jullie. We zijn er, in elke vorm, om te ondersteunen. Heel 

hartelijk dank voor vandaag. We nemen afscheid, en hopelijk zien we elkaar morgen weer, en 

volgende week. Dank jullie wel. 
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